
 

 

ਐਫਐਲਸੀਸੀਸੀ ਅਲਾਈਅੰਸ, COVID-19(ਕੋਿਵਡ-19) ਲਈ ਆਈ-ਮਾਸਕ+ ਪ3ੋਫ਼ਾਇਲੇਕਿਸਜ਼ ਅਤੇ ਛੇਤੀ ਬਾਹਰੀ ਮਰੀਜ਼ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਪ3ੋਟੋਕੋਲ 
ਅਤੇ COVID-19(ਕੋਿਵਡ-19) ਲਈ	ਮੈਥ+ ਹਸਪਤਾਲ	ਇਲਾਜ	ਪ3ੋਟੋਕੋਲ ‘ਤ ੇਅਪਡੇਟਸ, ਹਵਾਿਲਆ ਂਅਤੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ, ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਦੇਖੋ  

FRONT LINE COVID-19 CRITICAL CARE ALLIANCE

PREVENTION & TREATMENT PROTOCOLS FOR COVID-19

flccc.net 

ਇੱਕ ਪੰਨ'  ਦਾ ਸਾਰ,ਸ਼   

COVID-19(ਕਿੋਵਡ-19) ਿਵੱਚ ਆਇਵਰਮਕੇਿਟਨ ਲਈ ਡਾਕਟਰੀ ਟਰਾਇਲ ਸਬਤੂ  

ਆਇਵਰਮੇਕਿਟਨ, ਇੱਕ ਐਟਂੀ-ਪੈਰਾਿਸਿਟਕ ਦਵਾਈ ਿਜਸਦੀ ਖੋਜ ਨ'  2015 ਿਵੱਚ ਨB ਬਲ ਪੁਰਸਕਾਰ ਿਜੱਿਤਆ, ਜੋ ਲਬਾਰਟਰੀ ਅਿਧਐਨ, ਿਵੱਚ 

ਬਹੁਤ ਹੀ ਅਸਰਦਾਰ, ਐਟਂੀ-ਵਾਇਰਲ ਅਤ ੇਐਟਂੀ-ਇਨਫਲਾਮੇਟਰੀ ਗੁਣ, ਵਾਲੀ ਸਾਿਬਤ ਹੋਈ ਹੈ। ਿਪਛਲੇ 4 ਮਹੀਿਨਆਂ ਿਵੱਚ, ਅਨ' ਕ,, ਿਨਯੰਤਿਰਤ 

ਡਾਕਟਰੀ ਟਰਾਇਲ ਜੋਿਕ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸLਟਰ, ਅਤ ੇਿਵਸ਼ਵ ਭਰ ਦੇ ਦਸ਼ੇ, ਿਵੱਚ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ, ਿਰਪੋਰਟ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਿਕ ਆਇਵਰਮੇਕਿਟਨ ਨਾਲ 

ਇਲਾਜ ਕਰਨ ‘ਤੇ COVID-19(ਕੋਿਵਡ-19) ਦ ੇਮਰੀਜ਼, ਿਵੱਚ ਪੱਕੇ, ਬਹੁਤ ਿਜ਼ਆਦਾ ਸੁਧਾਰ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਆਇਵਰਮੇਕਿਟਨ ‘ਤੇ ਇਹਨ, ਹਵਾਲਾ 
ਟਰਾਇਲ, ਦੀ ਸਾਡੀ ਿਵਆਪਕ ਿਵਿਗਆਨਕ ਸਮੀਿਖਆ ਨੂੰ  ਓਪਨ ਸਾਇੰਸ ਫਾPਡQੇਨ ਪRੀ-ਿਪRੰ ਟ ਸਰਵਰ ‘ਤੇ ਇੱਥ ੇਦੇਿਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ: 

https://osf.io/wx3zn/. 

ਆਇਵਰਮਕੇਿਟਨ ਦ ੇਗਣੁ 

1) ਆਇਵਰਮੇਕਿਟਨ ਕਈ ਵਾਇਰਸ, ਦੀ ਪRਿਤਿਕRਤੀ ਬਣਨ ਨੂੰ  ਰੋਕਦੀ ਹੈ, ਿਜਹਨ, ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ SARS-CoV-2 (ਸਾਰਸ-ਕੋਵ-2), ਇਨਫਲੁਏਨਜ਼ਾ, ਅਤ ੇਹੋਰ; 

2) ਆਇਵਰਮੇਕਿਟਨ ਿਵੱਚ ਰੋਕਣ ਦੀਆ ਂਬਹੁ ਤਕਨੀਕ, ਵਾਲੇ ਤਾਕਤਵਰ ਐਟਂੀ-ਸੋਿਜਸ਼ ਗੁਣ ਹਨ; 

3) ਆਇਵਰਮੇਕਿਟਨ ਵਾਇਰਲ ਭਾਰ ਨੂੰ  ਖਤਮ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇਜੀਵ ਮਾਡਲ, ਿਵੱਚ ਅੰਗ, ਦੇ ਨਕੁਸਾਨ ਿਵਰੁਧ ਰੱਿਖਆ ਕਰਦੀ ਹੈ; 

4) ਆਇਵਰਮੇਕਿਟਨ COVID-19(ਕੋਿਵਡ-19) ਦੇ ਸੰਚਾਰਨ ਨੂੰ  ਰੋਕਦੀ ਹੈ ਜਦU ਇਹ ਪੂਰਵ- ਜ, ਬਾਅਦ-ਐਕਸਪੋਜ਼ਰ ਿਵੱਚ ਲਈ ਜ,ਦੀ ਹੈ; 

5) ਆਇਵਰਮੇਕਿਟਨ COVID-19(ਕੋਿਵਡ-19) ਵਾਲੇ ਮਰੀਜ਼, ਦੀ ਿਰਕਵਰੀ ਨੂੰ  ਤੇਜ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇਹਸਪਤਾਲ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਨੂੰ  ਅਤ ੇਮਤੌ, ਨੂੰ  ਘੱਟ ਕਰਦੀ ਹੈ; 

6) ਆਇਵਰਮੇਕਿਟਨ ਵੱਡ ੇਪਧਰ ‘ਤ ੇਵਰਤU ਵਾਲੇ ਖੇਤਰ, ਿਵੱਚ ਮੌਤ-ਮਾਮਲੇ ਦਰ, ਨੂੰ  ਘਟਾਉਣ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

COVID-19(ਕਿੋਵਡ-19) ਿਵੱਚ ਆਇਵਰਮਕੇਿਟਨ ਦੀ ਪRਭਾਵਕਤਾ ਦਾ ਸਬਤੂ ਅਧਾਰਤ ਸਮਰਥਨ  11 ਜਨਵਰੀ, 2021 ਅਨੁਸਾਰ 

(ਆਰਸੀਟੀ’ਜ਼ = ਬੇਤਰਤੀਬ ੇਿਨਯੰਤਿਰਤ ਟਰਾਇਲ, ਓਸੀਟੀ’ਜ਼ = ਪੜਤਾਲੀ ਿਨਯੰਤਿਰਤ ਟਰਾਇਲ)। ਹਰ ਇੱਕ ਕਲੀਿਨਕਲ ਟਰਾਇਲ ਇੱਕ ਫਾਇਦਾ ਿਦਖਾ[ਦਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਆਰਸੀਟੀ’ਜ਼ ਅਤੇ ਓਸੀਟੀ’ਜ਼ ਇੱਕੋ 

ਿਦਸ਼ਾ ਅਤੇ ਮਹੱਤਤਾ ਦੀ ਿਰਪੋਰਟ ਿਦੰਦੇ ਹਨ; ਲੱਗਭੱਗ ਦੋਵ\ ਅੰਕਿੜਆ ਂਦੇ ਆਧਾਰ ‘ਤੇ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਹਨ।  

COVID-19(ਕਿੋਵਡ-19) ਦੀ ਰਕੋਥਾਮ ਲਈ ਿਨਯੰਤਿਰਤ ਟਰਾਇਲ ਅਿਧਐਨ (8 ਟਰਾਇਲ ਪਰੂ ੇਹਏੋ) 

• 3 ਆਰਸੀਟੀ’ਜ਼ ਸੰਚਾਰਨ ਦਰ, ਿਵੱਚ ਵੱਡੀਆਂ ਅੰਕਿੜਆ ਂਦ ੇਅਧਾਰ ‘ਤ ੇਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਕਮੀਆ ਂਨਾਲ, ਕੱੁਲ 774 ਰੋਗੀ 
• 5 ਓਸੀਟੀ’ਜ਼ ਸੰਚਾਰਨ ਦਰ, ਿਵੱਚ ਵੱਡੀਆ ਂਅੰਕਿੜਆਂ ਦ ੇਅਧਾਰ ‘ਤ ੇਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਕਮੀਆ ਂਨਾਲ, ਕੱੁਲ 2,052 ਰੋਗੀ 

COVID-19(ਕਿੋਵਡ-19) ਦ ੇਦਵੋ\ ਛਤੇੀ ਅਤ ੇਹਸਪਤਾਲ ਿਵੱਚ ਦਾਖ਼ਲ ਰਗੋੀ ਇਲਾਜ ਿਵੱਚ ਿਨਯੰਤਿਰਤ ਟਰਾਇਲ (19 ਟਰਾਇਲ ਪਰੂ ੇਹਏੋ) 

• 5 ਆਰਸੀਟੀ’ਜ਼ ਿਰਕਵਰੀ ਿਵੱਚ ਦੇਰੀ/ਹਸਪਤਾਲ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਸਿਮਆ ਂਿਵੱਚ ਵੱਡੀਆਂ, ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਕਮੀਆ ਂਨਾਲ, ਕੱੁਲ 774 ਰੋਗੀ 
• 1 ਆਰਸੀਟੀ ਿਬਗਾੜ ਦਰ,/ਹਸਪਤਾਲ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣ ਸਿਮਆ ਂਿਵੱਚ ਵੱਡੀਆਂ, ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਕਮੀਆ ਂਨਾਲ, ਕੱੁਲ 363 ਰੋਗੀ 
• 2 ਆਰਸੀਟੀ’ਜ਼ ਵਾਇਰਲ ਲੋਡ, ਅਨB ਸਮੀਆ ਦੇ ਿਦਨ,, ਖੰਘ, ਜ, ਿਰਕਵਰੀ ਦ ੇਸਿਮਆ ਂਿਵੱਚ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਕਮੀਆ ਂਨਾਲ ਕੱੁਲ 85 ਰੋਗੀ 
• 3 ਆਰਸੀਟੀ’ਜ਼ ਮਤੌ, ਦੀ ਸੰਿਖਆ ਿਵੱਚ ਵੱਡੀਆਂ, ਮਹੱਤਵਪੁਰਣ ਕਮੀਆ ਂਨਾਲ, ਕੱੁਲ 695 ਰੋਗੀ  
• 3 ਓਸੀਟੀ’ਜ਼ ਮੌਤ, ਦੀ ਸੰਿਖਆ ਿਵੱਚ ਵੱਡੀਆਂ, ਮਹੱਤਵਪੁਰਣ ਕਮੀਆਂ ਨਾਲ, ਕੱੁਲ 1,688 ਰੋਗੀ  

COVID-19(ਕਿੋਵਡ-19) ਿਵੱਚ ਆਇਵਰਮਕੇਿਟਨ ਦ ੇਮਜੌਦੂਾ ਕਲੀਿਨਕਲ ਟਰਾਇਲ, ਦਰਿਮਆਨ ਅਿਧਐਨ, ਅਤ ੇਰਗੋੀਆ ਂਦੀ ਸੰਿਖਆ 

• 27 ਟਰਾਇਲ, ਿਜਹਨ, ਿਵੱਚ ਕੱੁਲ 6,612 ਰੋਗੀ ਚੰਗੀ-ਤਰ̂, ਮਲੇ ਕੀਤ ੇਿਨਯੰਤਿਰਤ ਸਮੂਹ, ਦੀ ਵਰਤU ਕਰਕੇ ਪੂਰੇ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ  

• 16 ਟਰਾਇਲ, ਿਜਹਨ, ਿਵੱਚ 2,500 ਤU ਵਧ ਰੋਗੀ ਸੰਭਾਵੀ, ਬਤੇਰਤੀਬੇ, ਿਨਯੰਤਿਰਤ ਅਿਧਐਨ ਿਵੱਚ ਹਨ 

• 27 ਟਰਾਇਲ, ਿਵੱਚU 11 ਸਾਥੀ-ਸਮੀਿਖਆ ਪੱਤਰ, ਿਵੱਚ ਛੱਪ ਚੁੱ ਕੇ ਹਨ, 3,900 ਰੋਗੀ, ਬਾਕੀ ਪRੀ-ਿਪRੰਟ ਿਵੱਚ 

ਫਰੰਟਲਾਈਨ COVID-19(ਕਿੋਵਡ-19) ਨਾਜ਼ੁਕ ਸੰਭਾਲ ਅਲਾਇੰਸ - COVID-19(ਕਿੋਵਡ-19) ਿਵੱਚ ਆਇਵਰਮਕੇਿਟਨ ‘ਤ ੇਿਸਫਾਰਸ਼  

ਭਾਵ\ ਿਸਰਫ 16 ਬੇਤਰਤੀਬੇ ਿਨਯੰਤਿਰਤ ਟਰਾਇਲ, ਤਕ ਹੀ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਨੂੰ  ਸੀਮਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ (ਕੱੁਲ 2,500 ਤU ਵਧ ਰੋਗੀ), ਵੱਡੀ ਿਗਣਤੀ 
ਨ'  ਅੰਕਿੜਆਂ ਦ ੇਆਧਾਰ ‘ਤੇ ਸੰਚਾਰਨ ਜ, ਬੀਮਾਰੀ ਦ ੇਵਾਧੇ ਜ, ਮੌਤ, ਿਵੱਚ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਕਮੀ ਦੀ ਿਰਪੋਰਟ ਿਦੱਤੀ ਹੈ। ਅੱਗ,ੇ ਹਾਲ ਹੀ ਿਵੱਚ 

ਇੱਕ ਆਤਮਿਨਰਭਰ ਖੋਜ ਕੰਸੋਰਟੀਅਮ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤ ੇਇੱਕ ਮੈਟਾ-ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਨ'  ਗਣਨਾ ਕੀਤੀ ਿਕ ਆਇਵਰਮੇਕਿਟਨ ਦ ੇCOVID-19(ਕੋਿਵਡ-

19) ਿਵੱਚ ਅਸਰਦਾਰ ਨਾ ਹੋਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ 67 ਿਮਲੀਅਨ ਿਵੱਚU 1 ਹੈ। 1 

ਐਫਐਲਸੀਸੀਸੀ ਅਲਾਇੰਸ, ਮੌਜੂਦਾ ਸਬੂਤ, ਦ ੇਕੱੁਲ ‘ਤੇ ਅਧਾਰਤ, ਇੱਕ ਏ-ਆਈ ਿਸਫਾਰਸ਼ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਦਾ ਹੈ(ਐਨਆਈਐਚ ਰੇਿਟੰਗ 

ਸਕੀਮ; ਮਜ਼ਬੂਤ ਪਧਰ, _ਚ ਕੁਆਲਟੀ ਸਬਤੂ), ਦੋਵ\ ਪRੋਫਾਇਲੇਕਿਸਜ਼ ਅਤ ੇCOVID-19(ਕੋਿਵਡ-19) ਦੇ ਸਾਰੇ ਚਰਣ, ਿਵੱਚ ਇਲਾਜ ਲਈ 

ਆਇਵਰਮੇਕਿਟਨ ਦੀ ਵਰਤU ਲਈ।  

ਅੱਗ,ੇ ਅਸ` ਸਾਰੀਆਂ ਰੈਗੂਲੇਟਰੀ ਏਜੰਸੀਆਂ ਨੂੰ  ਇਹਨ, ਅਿਧਐਨ, ਬਾਰੇ ਸਾਡ ੇ_ਪਰ ਅਨੁਸਾਰ ਿਵਸਥਾਰਤ ਖਰਿੜਆਂ ਦੀ ਸਮੀਿਖਆ ਲਈ 

ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕਰਦ ੇਹ, ਅਤ ੇਨਾਲ ਹੀ ਅਨ' ਕ, ਜਨਸੰਿਖਆ-ਪਧਰੀ “ਕੁਦਰਤੀ ਤਜੁਰਿਬਆਂ” ਲਈ ਿਜਹੜੇ ਆਇਵਰਮੇਕਿਟਨ ਵੰਡ ਪRੋਗਰਾਮ, ਦੀ 
ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਤU ਬਾਅਦ ਕਈ ਸ਼ਿਹਰ, ਅਤ ੇਖੇਤਰ, ਿਵੱਚ ਵਾਪਰੇ। 2 ਆਇਵਰਮੇਕਿਟਨ ਦੀ ਵੱਡ ੇਪਧਰ ‘ਤ ੇਵਰਤU ਦ ੇਨਤੀਜਤਨ ਇਹਨ, ਖੇਤਰ, ਿਵੱਚ 

ਕੇਸ, ਅਤ ੇਮਤੌ ਦਰ, ਿਵੱਚ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਕਮੀ ਆਈ ਿਜਹੜੇ ਪੂਰਵ-ਮਹ,ਮਾਰੀ ਪਧਰ, ਤਕ ਪੱੁਜ ਗਏ ਸਨ। ਇਹਨ, ਖੇਤਰ, ਿਵੱਚ ਵਾਪਰੇ ਦ ੇ

ਸਬੂਤ ਵੱਜU, ਆਇਵਰਮੇਕਿਟਨ ਸਾਫ਼ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਮਹ,ਮਾਰੀ ‘ਤ ੇਕਾਬੂ ਪਾਉਣ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਜ਼ਰੂਰੀ ਅਤੇ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਇਲਾਜ ਘਟਕ ਹੈ। 

– 
1 ivmmeta.com 
2 Kory P, Meduri GU, Iglesias J, Varon J et al. COVID-19 ਪ3ੋਫ਼ਾਇਲੇਕਿਸਜ਼ ਅਤੇ ਇਲਾਜ ਿਵੱਚ ਆਇਵਰਮੇਕਿਟਨ ਦੀ ਪ3ਭਾਵਕਤਾ ਦੇ ਉਭਰਦੇ ਸਬੂਤਾਂ ਨੰੂ ਿਦਖਾLਦੀ ਸਮੀਿਖਆ। ਓਪਨ ਸਾਇੰਸ 

ਫਾOਡੇਸ਼ਨ।  https://osf.io/wx3zn/ 


