
 

 

এফএলিসিস অ'ালােয়+, আই-মা/ + 0িফল'াি1স ও 3কািভড-19’র জন' :র;েতই হাসপাতােলর বাইের িচিকৎসার 30ােটকল ও ম'াথ + 

3কািভড-19’র হাসপাতােল িচিকৎসার 30ােটাকেলর উপর আপেডট, 3রফাের+ ও তেথ'র জন' অনুFহ কের আমােদর ওেয়বসাইট 3দখIন। 

FRONT LINE COVID-19 CRITICAL CARE ALLIANCE

PREVENTION & TREATMENT PROTOCOLS FOR COVID-19

www.flccc.net 

!কািভড-১৯’এ আইভারেম/েনর ি1িনকাল 3ায়ােল 5মাণ7িলর এক পৃ:ার সংি=>সার 

আইভারেমKন, একL পরজীবী-িবেরাধী ওষIধ যার আিবQার 2015 সােলর 3নােবল পুর/ার িজেতেছ, পরীSাগােরর গেবষণায় এL অত'V শিXশালী, 
অ'াY-ভাইরাল এবং অ'াY-ইনে[েমটির \বিশ]'যIX িহেসেব 0মািণত। গত 4 মােস,  িব^জুেড় একািধক 3স`ার ও 3দেশ অসংখ', িনয়িTত িbিনকাল 

cায়ালdিল আইভারেমKন িদেয় 3কািভড-19 3রাগীর িচিকৎসায় সামeস'পূণg, বড় রকেমর উhিত নজর করা 3গেছ। এই 3রফাের+যIX cায়ালdিলর 

আমােদর িবij ত \বkািনক পযgােলাচনা ওেপন সােয়+ ফাউেlশন 0াক-মুmণ সাভg াের এখােন পাওয়া যােব: https://osf.io/wx3zn/. 

আইভারেম/েনর ?বিশBC 

1) আইভারেমKন সাসg-েকািভড-2, ইন[ুেয়eা এবং অন'ান' সহ অেনকdিল ভাইরােসর পুনরাবj িn আটকায়; 

2) আইভারেমKেনর 0িতেরােধর একািধক 0িoয়া সহ শিXশালী 0দাহিবেরাধী \বিশ]' রেয়েছ; 

3) আইভারেমKন ভাইরাল 3লাড কমায় এবং 0াণী মেডেল অেpর Sিত 3থেক রSা কের; 

4) এ1েপাজােরর আেগ বা পের, যখনই 3নওয়া 3হাক,  আইভারেমKন 3কািভড-19’এর সংoমণ আটকায়; 

5) আইভারেমKন 3কািভড-19 3রাগীর 3সের ওঠা rরািsত কের, হাসপাতােল ভtতu হওয়া ও মৃতI 'হার কমায়; 

6) আইভারেমKন বw-িবij ত ব'বহােরর 3Sেx মৃতI 'হার অেনকটাই কমােনার িদেক িনেয় যায়। 

2021-র 11 জানুয়ারী পযHI !কািভড-19’এ আইভারেম/েনর কাযHকািরতােক সহায়তাকারী তথC5মাণ িভিM 

 (আরিসL = র 'াlামাইজড কেyাz cায়াল, ওিসL'র = অবজােভg শনাল কেyাz cায়াল)। 0িতL িbিনকাল cায়াল একL উপকার 3দখায়, আরিসL এবং ওিসL একই িদক এবং একই মাxা 3দখায়; 0ায় 

সবdিলই হেলা পিরসংখ'ানগতভােব তাৎপযgপূণg। 

!কািভড-19 এর 5িতেরাধ অধCয়ন করা িনয়TণবQ 3ায়াল  (8R 3ায়াল সSূণH হেয় !গেছ) 

• সংoমণ হাের বড় রকেমর পিরসংখ'ানগতভােব উে{খেযাগ' |াস সহ 3 আরিসL, 3মাট 774 3রাগী 
• সংoমণ হাের বড় রকেমর পিরসংখ'ানগতভােব উে{খেযাগ' |াস সহ 5 ওিসL, 3মাট 2,052 3রাগী 

উভয় 5ারিXক এবং হাসপাতােল ভYতZ হওয়া !কািভড-19 এ আ\াI র]গীেদর িচিকৎসায় িনয়TণবQ 3ায়াল (19R 3ায়াল সSূণH হেয় !গেছ) 

• 3সের ওঠার সমেয় অথবা হাসপাতােলর থাকার ব'াি}কােল বড় রকেমর পিরসংখ'ানগতভােব উে{খেযাগ' |াস সহ 5 আরিসL, 3মাট 774 3রাগী 
• অবনিত হবার/ হাসপাতােল ভtতu হবার হাের বড় রকেমর পিরসংখ'ানগতভােব উে{খেযাগ' |াস সহ 1 আরিসL, 3মাট 363 3রাগী 
• ভাইরাল 3লাড অ'ােনাি~য়ার িদেনর সংখ'া, কািশ অথবা 3সের ওঠার ব'াি}কােলর মেধ' বড় রকেমর পিরসংখ'ানগতভােব উে{খেযাগ' |াস সহ 2 

আরিসL, 3মাট 85 3রাগী  
• মৃতI ' হবার ঘটনায় বড় রকেমর উে{খেযাগ' |াস সহ 3 আরিসL, 3মাট 695 3রাগী  
• মৃতI ' হবার ঘটনায় বড় রকেমর পিরসংখ'ানগতভােব উে{খেযাগ' |াস সহ 3 ওিসL, 3মাট 1,688 3রাগী  

!কািভড-19’এ আইভারেম/েনর িবদCমান ি1িনকাল পরী=ার মেধC গেবষণা এবং !রাগীর সংখCা 
• সুসংহত কেyাল F;প ব'বহার কের 3মাট 6,612 3রাগী িনেয় 27L cায়াল 3শষ হেয়েছ  

• 2,500-রও 3বিশ 3রাগী িনেয় 16L cায়াল স�াব', এেলােমেলা িনয়িTত গেবষণা 
• 27L cায়ােলর মেধ' 11L সমকSেদর পযgােলািচত জানgােল 0কািশত হেয়েছ, 3,900 3রাগী, বািকটা ি0-ি0`-এ রেয় 3গেছ 

cdলাইন !কািভড-19 ি\Rকাল !কয়ার অCালােয়e - !কািভড-19’এ আইভারেম/েনর সুপািরশ 

এমনিক িবে�ষণেক :ধIমাx 16L র 'াlামাইজড কেyাz cায়ােল সীমাব� 3রেখ (সবিমিলেয় 2,500-র 3বিশ 3রাগীর উপের), 3বিশরভাগই সংoমণ বা 
3রােগর অFগিত বা মৃতI 'র হােরর পিরসংখ'ানগতভােব উে{খেযাগ' |ােসর কথাই জািনেয়েছ। এছাড়াও, সPিত একL িনরেপS গেবষণা সং�া �ারা 
স�ািদত একL 3মটা-অ'ানািলিসস 3কািভড-19’এ আইভারেমKেনর অকাযgকর হওয়ার স�াবনা 6েকাL 70লেSর মেধ' 1 হেত পাের বেল গণনা কেরেছ।1  

িবদ'মান তথ'0মােণর সামিFকতার উপর িভিn কের, এফএলিসিসিস অ'ালােয়+ 3কািভড-19-র সমi পযgােয়র িচিকৎসা এবং 3রাগ এড়ােনার জন' 
িচিকৎস উভেয়র 3Sেxই আইভারেমKেনর ব'বহােরর জন' একL  এ-1 সুপািরশ (এনআইএইচ 3রLং ি/ম; শিXশালী iর, উ� মােনর তথ' 0মাণ)-েক 

সমথgন কের। 
তা ছাড়াও, আমরা সমi িনয়Tক সং�াdিলেক উপেরর এই গেবষণার পাশাপািশ আমােদর একািধক জনসংখ'া-িবij ত "�াভািবক গেবষণা" িবে�ষণ 

কের আমােদর পা�I িলিপ পযgােলাচনা করেত উৎসাহ কিদই যা আইভারেমKন িবতরণ কাযgoম সূচনার পের অসংখ' শহর ও অ�েল ঘেটেছ।2 

আইভারেমKন ব'াপক ব'বহােরর ফেল সংoমণ ও মৃতI 'হার উে{খেযাগ'ভােব কেমেছ যা এই এলাকাdিলেক 0াক-অিতমারী iের িনেয় 3গেছ। এই 
এলাকাdিলেত যা ঘেটেছ তার তথ'0মাণ অনুযায়ী, অিতমারী িনয়Tেণ আইভারেমKন �]তই িচিকৎসার একL 0েয়াজনীয় এবং জর;রী  উপাদান। 

– 
1 ivmmeta.com 
2  Kory P, Meduri GU, Iglesias J, Varon J et al. 2020. Review of the Emerging Evidence Demonstrating the Efficacy of Ivermectin in the Prophylaxis and 

Treatment of COVID-19. Open Science Foundation. https://osf.io/wx3zn/ 


