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ேகாv%-19 -இ' ஐெவ+ெம-./-கான மr2tவ4 ேசாதைனக8 ஆதார2t< ஒr cr-க? 

அத% கS4pT5p7காக 2015-ஆ9 ஆS4 ேநாபK பrc ெவ%ற ஒ+4SX எtO5p மr[தான ஐெவOெம,T%, அtக 
vrயmைடயt, ைவர& எtO5p ம789 அழ7c எtO5p பSpகைள உைடயt எ%8 ஆ1v,kட ஆ1vகllK 
nrp2tbளt. கட[த 4 மாதcகllK, பல ைமயcகb ம789 உலெகckl9 உbள நா4கlllr[t ஏராளமான, 
க+45ப42த5ப+ட மr2tவB ேசாதைனகb, ஐெவOெம,T% பய%ப42tB ckBைச அll,k9 ேபாt ேகாv+-19 
ேநாயாllகllK nைலயான, ெபrய m%ேன7ற9 ெதrவதாக2 ெதrv,k%றன. இ[த, kD5pட5ப+ட ேசாதைனகb ப7Dய 
எcகb vrவான அDvயK மt5பா1ைவ2 tற[தnைல அDvயK அற,க+டைளy% 5r-5r%+ சOவrK இcேக காணலா9: 
https://osf.io/wx3zn/. 

ஐெவ+ெம-.@< பBpக8 

1) SARS-CoV-2, ஃpllகா1BசK ம789 பல ைவர&கb உrவ ேநOபT எ45பtlr[t ஐெவOெம,T% த4,kறt;  
2) ஐெவOெம,T%, பல த45p வjmைறyட% vrயமான அழ7c எtO5p பSpகைள, ெகாS4bளt; 
3) ஐெவOெம,T%, vலck மாtrகllK ைவரs% எSX,ைகைய, kைற2t உ85p ேசத2t7k எtராக5 

பாtகா,kறt; 
4) ேநா1 பாt,க5ப4வத7k m%னேரா அKலt p%னேரா எ42t,ெகாbll9 ேபாt ேகாv+-19 ெதா78பரவைல 

ஐெவOெம,T% த4,kறt; 
5) ஐெவOெம,T%, kணமாதைல vைரvப42t, ேகாv+-19 உbள ேநாயாllகb மr2tவமைனyK 

அmமt,க5ப4வைதy9 இற5பைதy9 kைற,kறt; 
6) ஐெவOெம,T% பரவலாக5 பய%ப42த5ப+4 வr9 pரா[tயcகllK ேநா1 பாt5pனாK இற5பவOகll% vkத9 

mகv9 kைறவாக உbளt. 

nலவரFப. ேகாv%-19 -இ' ஐெவ+ெம-.@<  
ெசய'tறைன ஆதr-k? அ.Fபைட ஆதார?  ஜனவr 11, 2021 வைர 
(RCT-கb = cர7ற க+45ப42த5ப+ட ேசாதைனகb, OCT-கb = கSகாX5p சாO[த க+45ப42த5ப+ட ேசாதைனகb). ஒqெவாr மr2tவB ேசாதைனகll9 ஒr பலைன, கா+4kறt, RCT-
கb ம789 OCT-கb ஒேர tைசையy9 அளைவy9 ெதrv,k%றன; k+ட2த+ட அைன2t9 pbllvவர rtyK kD5pட2த,கதாk9.  

ேகாv%-19 தMFp kN2t ஆOv ெசOy? க%MFபM2தFப%ட ேசாதைனக8 (8 ேசாதைனக8 m.வைடStv%டன) 

• ெதா78பரவK vkதcகllK ெபrய pbllvவர rtயான kD5pட2த,க kைறvைடய 3 RCT-கllK ெமா2த9 774 
ேநாயாllகb உ+ப42த5ப+டனO. 

• ெதா78பரவK vkதcகllK ெபrய pbllvவர rtயான kD5pட2த,க kைறvைடய 5 OCT-கllK ெமா2த9 2,052 
ேநாயாllகb உ+ப42த5ப+டனO. 

ஆர?ப- க%ட மTU? மr2tவமைனy' அ/மt-கFப%ட ேகாv%-19 ேநாயாllகll< ck4ைசy' க%MFபM2தFப%ட 
ேசாதைனக8 (19 ேசாதைனக8 m.வைடStv%டன) 

• ேநாylr[t mbவத7கான கால9 அKலt மr2tவமைனyK தckyr,k9 கால அளvK kD5pட2த,க 
kைறvைடய 5 RCT-கllK ெமா2த9 774 ேநாயாllகb உ+ப42த5ப+டனO. 

• cOkைலv/மr2tவமைனyK அmமt,க5ப4தK vkதcகllK ெபrய pbllvவர rtயான kD5pட2த,க 
kைறvைடய 1 RCT-இK ெமா2த9 363 ேநாயாllகb உ+ப42த5ப+டனO. 

• ைவரs% எSX,ைக, nகr9 த%ைம இKலாமK இr,k9 நா+கb, இrமK அKலt kணமாக எ42t,ெகாbll9 
நா+கllK kD5pட2த,க kைறvைடய 2 RCT-கllK ெமா2த9 85 ேநாயாllகb உ+ப42த5ப+டனO.  

• இற5p vkதcகllK ெபrய pbllvவர rtயான kD5pட2த,க kைறvைடய 3 RCT-கllK ெமா2த9 695 ேநாயாllகb 
உ+ப42த5ப+டனO.  

• இற5p vkதcகllK ெபrய pbllvவர rtயான kD5pட2த,க kைறvைடய 3 OCT-கllK ெமா2த9 1,688 ேநாயாllகb 
உ+ப42த5ப+டனO.  

ேகாv%-19 -இ' ஐெவ+ெம-.@< தTேபாைதய மr2tவF பrேசாதைனகll' ஆOvக8 மTU? ேநாயாllகll< 
எB\-ைக. 

• 6,612 ேநாயாllகைள உbளட,kய 27 க+45ப42த5ப+ட ேசாதைனகb, ந%றாக5 ெபாr[tய க+45பா+4 kt,கைள5 
பய%ப42t mT,க5ப+4bளன  

• 2,500 ேநாயாllகைள உbளட,kய 16 ேசாதைனகb, வrcகால, cர7ற, க+45ப42த5ப+ட ஆ1vகb ஆk9 

• 27 ேசாதைனகllK 11 ேசாதைனகb இைணnைலyனராK மt5பா1v ெச1ய5ப+ட இதuகllK ெவllyட5ப+4bளன, 
3,900 ேநாயாllகb, mதmbளைவ அBc4வத7k m[ைதய nைலyK உbளன 

m< வrைச ேகாv%-19 m-kயF பராமrFp k%ட\ - ேகாv%-19 -இ' ஐெவ+ெம-.< mதான பrStைர 

16 cர7ற க+45ப42த5ப+ட ேசாதைனகb எ%8 பk5பா1ைவ, க+45ப42tனாl9 (ெமா2தமாக 2,500-,k ேம7ப+ட 
ேநாயாllகb), ெபr9பாலானைவ ெதா78பரவlK அKலt ேநா1 அtகr5pK அKலt இற5pK ஒr pbllvவர rtயான 
kD5pட2த,க kைறv இr5பதாக2 ெதrv,k%றன. ேமl9, சmப2tK ஒr cயாtன ஆரா1Bc k+டைம5பாK 
ேம7ெகாbள5ப+ட k+4 பk5பா1வானt ேகாv+-19 -இK ஐெவOெம,T% பயன7றதாக இr5பத7கான வா15p 67 
mKlயwK ஒ%8 என, கண,k+டt.1   

FLCCC அைலய%&, த7ேபாtbள ஆதார2t% mtைமy% அT5பைடyK, ேகாv+-19 -இ% ேநா12த45p ம789 ckBைச 
ஆkய இரSTl9 ஐெவOெம,Tw% பய%பா+T7காக A-I பr[tைரைய (NIH மt5p+4 t+ட9; வlவான, உயO தர 
ஆதார9) ஆதr,kறt.  

ேமl9, ேமேல kD5pட5ப+4bள இ[த ஆ1vகb ம789 ஐெவOெம,T% vnேயாக2 t+ட9 ெதாடcக5ப+ட p%னO 
ஏராளமான நகரcகb ம789 pரா[tயcகllK nகu[த ம,கbெதாைக அளvலான பல "இய7ைக ேசாதைனகb" 
ஆkயவ7ைற vவr,k9 ெவlly+T7k m[ைதய எcகb pரtைய மt5பா1v ெச1yமா8 அைன2t ஒtckmைற 
n8வனcகைளy9 நாcகb ஊ,kv,kேறா9. ஐெவOெம,Tw% பரவலான பய%பா+T% காரணமாக ேநா1 பாt5p 
ம789 இற5p vkதcகb kD5pட2த,க அளv kைற[tbளன, ேமl9 இ[த5 பktகllK அைவ ெபr[ெதா78 
பரவl,k m[ைதய nைலைய ெநrckk%றன. இ[த5 pரா[tயcகllK எ%ன நட[தt எ%பத% அT5பைடyK, 
ெபr[ெதா78 பரவைல, க+45ப42tவtK ஐெவOெம,T% ெதllவாக ஒr அ2tயாவcயமான ம789 m,kயB ckBைச 
k8 ஆk9.2 

– 
1 ivmmeta.com 

2 ேகாr p, ெமtr j.y, இ,ெலcயா& ேஜ, வேரா% ேஜ எ+ அK ேகாv+-19 -இ% ேநா12த45p ம789 ckBைசyK ஐெவOெம,Tw% ெசயKtறைன 
vள,k9, ெவllவr9 ஆதாரcகll% மt5பா1v tற[தnைல அDvயK அற,க+டைள https://osf.io/wx3zn/ 


