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 تلااوس ےلاو ےناج ےھچوپ ےس ترثک رپ نٹکیمرویئآ
  )Paul Marik( کریم لؤاپ رٹکاڈ روا )Pierre Kory( یروک رئیپ رٹکاڈ

 ۔ےہ ایگ اید باوج ےس فرط یک )سنئلاا یس یس لیا فیا(
  2021 ،10 چرام خیرات یک ےنرک ٹیڈپا راب یرخآ

 

 روا یلیصفت ےک ںولاوس ماع ےلاو ےنوہ لوصوم ےن مہ ںیم لیذ ۔ںیہ یھب اجب هو روا ،ںیہ تلااوس ےس تہب ںیم ےراب ےک نٹیکوئآ
 ےہ یترک ماک هو ںیم یعقاو نٹکیمروئآ ایک" ،ںیہ ےتھچوپ گول ےس تہب وج تاب مہا ےس بس روا لاہپ ۔ںیہ ےیک مہارف تاباوج عماج
 اسیا رگا ؟ےہ یترک جلاع اک سا روا یتکور وک لحارم مامت ےک یرامیب COVID-19 -ںیہ ےترک هدعو پآ اک رثا ےک حرط سج
 "۔هرابود -اگوہ اھچا تہب ہی وت ےئاجوہ
 رپ تحص یماوقلاا نیب ےن سا ےس دعب ےک ےناج ےیک رایت یک سا لبق لاس 40 ہک ےہ رصحنم رپ تقیقح سا باوج اک لاوس سا
 رادرک مہا ےن سا ںیم ہمتاخ ےک "ءابو" یک ںویرامیب کٹیساریپ ںیم ںومظعا رب ددعتم روا ،ےہ ایک هرہاظم اک تیلہا یک ےناھکد رثا
 لبون اک نسڈیم وک ںولاو ےنرک تفایرد نٹکیمروئآ ںیم 2015 وک ںولاو ےنرک تفایرد نٹکیمروئآ ثعاب ےک تارثا ںیہنا ۔ےہ ایک ادا
 ۔ےہ ایگ اید ماعنا
 COVID-19 رپ روط صاخ ۔ےہ یئگ یک یہدناشن یک تایصوصخ شزوس یٹنیا روا لرئاو یٹنیا قیمع یک نٹکیمروئآ ںیم یہ لاح

 کیئاسا ہی ہک ےہ ہی کیا ےس ںیم تایصوصخ لرئاو یٹنیا ددعتم یک سا ہک لاچ اتپ ںیم ہعلاطم کیا ےئگ ےیک ںیم
 وک شزوس تارثا ہی ۔ےہ یتکور ےس ےنوہ لخاد ںیم ہیلخ وک سرئاو روا ،ےہ یترک دودحم ھتاس ےک توق وک نیٹورپ
 یک ںوجیتن ےک لئارٹ تبثم هدرک ٹروپر ےلہپ رپ روط ںایامن ںونود ،ھتاس ےک ںوتیلہا ددعتم ینپا ےک ےنرک لورٹنک
 ےن نٹکیمروئآ ےئوہ ےترک رہاظ تارثا یخیرات یک حرط سا ےئوہ ےترک ہمتاخ اک COVID-19 روا ،ےہ اترک تحاضو
 ۔ےہ ید رک رگاجا تیمہا ینپا
 

 "هزئاج اک دہاوش ےتوہ رہاظ نواعم ںیم لامعتسا ےک نٹکیمروئآ ںیم جلاع روا سسکیلیفورپ ےک COVID-19"" مرک هارب
 ۔)ںاہی هزئاج لمکم ؛فیا یڈ یپ( ںیرک ہعلاطم رورض اک بابل بل اک ہحفص کیا ارامہ قلعتم ےس
 

 وک سا ایک ےہ اتکسوہ زادنا رثا انتک نٹکیمروئآ رپ ےنڑپ ترورض یک زاکترا ےک وشٹ ےئل ےک ےنرک متخ وک سرئاو "
 "؟یگوہ ترورض یک ےنیل کاروخ مکرھب یراھب وک ضیرم ےئل ےک ےنرک لصاح

 :ےہ طلغرپ ںوداینب لیذ جرد ےہ اترک رصحنم رپ زاکترا لوصح لباقان ےک وشٹ یمرگرس لرئاو یٹنیا یک نٹکیمروئآ ہک ہیرظن ہی
 

 یک نٹکیمروئآ ہکنلااح قیقحت یئگ یک ہعیرذ ےک )Calyet al( لٹیلیک ےس فرط یک یٹسروینوی شنوم عقاو ںیم ایلیرٹسآ )1
 ےہ یتوہ تعفادم توق ںیم ںوناسنا ۔اھت ںیہن لڈام یناسنا هو نکیل ،اھت ایگ ایک ںیم رچلک لیس زاکترا ےک ہجرد یلعا یئاہتنا
 اک زاکترا راکرد ںیم ںوناسنا ےئل سا ،ںیہ ےترک ماک ھتاس ےک یگنہآ مہ ماظن یرٹیلوکرس ھتاس ےک نٹکیمروئآ روا
 ںیم تروص یک ےنآ کت رید ںیم دز یک اود ںآرب دیزم ۔ےہ قلعت مک تہب ےس زاکترا لمعتسم ںیم رچلک لیس یرٹیرابیل
 ۔یگ ےڑپ ترورض یک ےنیل کاروخ ددعتم ںیم رژوپسکیا لڈام لیس یتدم رصتخم

 

 مک ےس بس ،ےہ اتاج ایک لایخ اک ےنرک بترم تارثا لرئاو یٹنیا اک نٹکیمروئآ ہعیرذ ےک سج ںیہ ےقیرط ددعتم ےک سا )2
 رگید ہی ۔ےہ یئگ ید ےئار ںیم ہعلاطم شانوم جرد ہک اسیج ےہ انکور وک زیچ یلاو ےنآ ےس رہاب ابلاغ ہقیرط لمعتسم
 :ںیہ لماش ںیمسج ےتاج ےیک ںیہن روغ ںیم تازاکترا ای کاروخ یتایوضع ےقیرط

 

 یدنباپ یمزلا یک نٹکیمروئآ ھتاس ےک نجیر گنڈنئاب -رٹپیسر ٹسوہ ےک نیٹورپ کئاپس SARS-CoV-2 ۔فلا
 ؛ےہ دودحم ھتاس ےک رٹپیسر ACE-2 ،ےہ یرورض

 ,Swargiary( یشیش ہکات ،انرک دنباپ ھتاس ےک )RdRp( زیرمیلاپ ےا نیا رآ رصحنم SARS-CoV-2 RNA ۔ب

 ؛ےکساج یکور یلاقن یک )2020
 ھتاس ےک نیٹورپ تگ ہچناھڈ ریغ روا تگ ہچناھڈ یمزلا ددعتم راکرد ےئل ےک سرئاو ےطساو ےک ےنرک یپاک ۔ج

 ۔تلخادم /یمزلا
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 یبط ڈلورٹنک 24 کت یھبا یک ہیرظن ےلاو ترورض یک زاکترا ےک وشٹ یتایوضع ےئل ےک ےنانب رثوم وک نٹکیمروئآ ۔3
 ےک سا یئگ یک لامعتسا کاروخ یرایعم یک نٹکیمرویئآ ںیم سج ےہ یکچاج یک دیدرت ےس حرط یروپ ہعیرذ ےک شئامزآ
 ۔ںیہ ےئوہ بترم تارثا یبط ےڑب ںیم ےنرک مک وک حرش یک تاوما روا ڑاگب ،نشیمسنارٹ دوجواب

 

 "؟ےہ یتکس لم ںاہک ٹپرکسا ےھجم ںیم ےسیا ۔اگےرک ںیہن زیوجت نٹکیمروئآ )PCP( نئشیزف رئیک یرمئارپ اریم"
 ےناج ےئانپا وک لامعتسا ےک سا ںیم طوطخ امنہر ےک جلاع ےک COVID-19 یماوقلاا نیب ای یموق رپ روط ہطباضاب تقو سا
 ےترک راہظا اک یدردمہ روا ےتھجمس حرط یھچا مہ وک یراوشد یہرآ شیپ ںیم ےنرک لصاح هدوسم ےئل ےک نٹکیمروئآ لبق ےس
 هارب رپ روط ےک لدابتم ۔ےگ ںیئاج ےیک ٹیڈپا ںیم بیرق لبقتسم یہ دلج طوطخ امنہر ےک لامعتسا ہک ںیہ ےہر رک دیما مہات ۔ںیہ
 یکیرما فورعم وج ںیرک لصاح تامولعم ںیم ےراب ےک ٹپرکسا یتازئاج یسنئاس یرامہ رپ نٹکیمروئآ ںیم COVID-19 مرک
 ،ےہ یتاجوہ عئاش روا ےہ یتاج لم یبایماک ںیم ویور رئیپ مہ رگا روا ،ےہ یراج یزیت )ویویر رئیپ( هزئاج ہبترم مہ ںیم هدیرج یبط
 ٹنمٹیرٹ روا کٹکیلیفورپ لامعتسا اک سا کت بج مہات ۔ یگےئآ یزیت ںیم لامعتسا ےک نٹکیمروئآ ےس سا ہک ںیہ ےترک عقوت مہ وت
 ےنرک زیوجت وک اود سا رٹکاڈ ےس تہب ےہ یتاج یک ںیہن زیوجت ای یترک ںیہن رایتخا تیلوبق رپ ےنامیپ عیسو رپ روط ںونود ٹنجیا
 :ںیہ ےتکس ےد حلاص یک ںوقیرط لیذ جرد فرص مہ ںیم ےسیا ۔ےگ ںیرک سوسحم کھجھج ںیم
 

 وج ںید هدوسم ارامہ ںیہنا ،ےتوہ ںیہن لئاق ےس اٹیڈ هو رگا ۔ںیرک تیچ تاب ھتاس ےک هدننک مہارف تشادہگن تحص یداینب ےنپا )1
FLCCC ٹئاس بیو سنئلاا -and-prophylaxis-the-in-ivermectin-alcare.com/flccchttps://covid19critic(

)19/-covid-of-treatment رورس ٹنرپ یرپ فیا سیا وا ای ےس )https://osf.io/wx3zn/( ۔ ےہ اتکساج ایک ڈول نؤاڈ ےس 
 تہب کت تقو سا ےہ اتوہ ںیہن عئاش هدوسم ای ےہ اتاج ایک ںیہن ٹیڈپا وک طوطخ امنہر کت بج ہک ںیل ھجمس تاب ہی مرک هارب
 ۔ےگ ںیرک زیہرپ ےس ےنارک جلاع ےس نٹکیمروئآ گول ےس

   

 Drs Prescribing :ےرک مہارف ترواشم نسیڈیم یلیٹ ںاہی وج ںیئامزآ وک رٹکاڈ ےسیا کیا ہک ےہ ہی نشپآ ارسود )2

Ivermectin. https://www.exstnc.com/ Confirm the price of any visit prior to the consultation ےرامہ 
 بیو یرامہ )اکیرما فرص( تسرہف یک ںوطبار نسڈیم یلیٹ مہ۔ںیہ ےتیل سیف هدایز تہب وج ںیہ بایتسد ںیٹروپر یسیا ساپ
 ۔ںیرک لصاح ہخسن ےئل ےک نٹکیم روئآ :ںیہ ےترک مہارف رپ ٹئاس

 یسیمراف گنک نیڈانک پآ ،ےہ یتکساج یک مہارف رپ روط یماقم وت یگوہ بلط یک ںویلوگ دیزم رگا )3
)www.canadianpharmacyking.com( ۔یگوہ ترورض یک ہخسن کیا وک پآ مہات ،ںیہ ےتکس رک بلط ےس 

 

 "؟ںوہ اتکس ےل هروشم ےس سنئلاا )FLCCC( یس یس یس لیا فیا ای حلاص یک نیرہام ںیم ایک"

-COVID رٹکاڈ ،سنئلاا یس یس یس لیا فیا ثعاب ےک دادعت دودحم یک نیرہام یبط روا ےنوہ لوصوم ںیتساوخرد ںیم دادعت یڑب

 تسار هارب ضیرم وج ںآرب دیزم۔ںیہ رصاق ےس ےنید باوج اک ںوگول درفنم قلعتم ےس حلاص یک نیرہام قلعتم ےس ںوضیرم 19
 ،ںوضیرم ئلاو ےنھکر یپسچلد مہ مہات ۔ےتکس ےد ںیہن حلاص یک جلاع مہ ےئلےک ںوضیرم ےسیا ںیہ ںیہن ںیم ینارگن یرامہ
 ںیم هدوسم هدش عئاش لبقام روا هدش عئاش یرامہ روا حلاص یک جلاع COVID-19 یرامہ وک ناگدننک مہارف رئیک ھتلیہ روا ،ہناخلہا
 یرایعم ضیرم ںاہج ںوہ یڑج ےس ںولاعم ےسیا ںیتساوخرد رت هدایز ےئل ےک ترواشم ہک ہکیطرشب ۔ںیہ ےتکس ےد تایادہ امنہر
 ےس COVID-19 ںیم سنئلاڈئاگ سنئلاا یسیس یس لیا فیا هو ںوہ ےتھکر یپسچلد ہک یگوہ حلاص یرامہ ،وہ یہر وہ ماکان یپاریھت
-www.flccc.net/flccc-protocols-a-guide-to-the-management-of)  نشکیس "یپاریھت جولیس" هدرک صتخم ےئل ےک ےنٹپن

covid-19/; #24, p. 19)ہک ںیہ ےتید روز یھب رپ تیمہا یک ےنرک میلست وک تاب سا مہ ۔ںیل هزئاج اک COVID-19 یرٹرئاپسر 
 هدایز یک ڈئارٹسوکیٹروک رپ روط یومومع ںیم زسیک نا ےئل سا ےہ ''اینومین گنزئانگرآ" ہکلب ےہ ںیہن اینومن لرئاو یرامیب
 SARS-CoV-2“ مرک هارب ےئل ےنرک لصاح ددم قلعتم ےس سا ۔ےہ ںیم لوکوٹورپ ےرامہ ہک اسیج یگوہ راکرد کاروخ

Organizing Pneumonia” رپ (bmjopenrespres.bmj.com/content/7/1/e000724.full) رخآ ۔ںیرک عوجر ےس بوتکم ےرامہ 
 ےل نٹکیمروئآ قباطم ےک هدوسم دوجوم ھتاس ےک سا ںیم ہلحرم یھب یسک ضیرم ےک COVID-19 ہک ےگ ںید حلاص مہ ںیم
 ۔ںیہ دوجوم ےزئاج روا دہاوش ےڑب ںیم دیئات یک جلاع سا ںیم سا ، ںیہ ےتکس
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 اتکس رک لامعتسا اک نٹکیمروئآ دعب ےک ےناوگل ہکیٹ ںیم ایک روا ےہ اتوہ زادنا للخ ںیم نسکیو نٹکیمروئآ ایک"
 "؟ںوہ

 ےک یراک ہکیٹ وک سسکیلیفورپ نٹکیمروئآ ہک ےہ ہی ھجمس یرامہ ےس قلعت ےک تیمہا یک نٹکیمروئآ ےس ےلاوح ےک نسکیو ےئن
 تقو سا ۔ےتوہ ںیہن بایتسد ےکیٹ ےئل ےک ںودنم ترورض مامت ہک کت بج ےئہاچ اناج ایک روصت لپُ کیا کت تقو سا کیا ےئل
 /تیدافا یک نیسکیو سسکیلیفورپ نٹکیمروئآ ہک ےہ ںیہن نیقی اک تاب سا ںیمہ دعب ےک تیچ تاب ےس نیرہام ےک نسکیو روا
 اٹیڈ یمتح یئوک ںیم باوج ےک لاوس سا رپ روط صوصخم ہک ےئہاچ اناج ایک میلست ہی مہات ،ےہ اترک تلخادم ںیم لمعدر یتعفادم
 یہ دعب ےتفہ 2 ےک ےنگل کاروخ یرسود یک نیسکیو توق یتعفادم رت هدایز ےس نیسکیو ہک ایگ ایاتب ہک اسیج مہات ۔ےہ ںیہن دوجوم
 ۔ےہ بسانم هدایز انیل کاروخ یک نٹکیمروئآ دعب ےتفہ ود رہ کت تقو سا ںیم ےسیا ،ےہ یتوہ لصاح
 

 "؟ںیہ ےتوہ ںیہن وت تارثا فلاخم یئوک اک لامعتسا ےک سا روا ےہ ظوفحم نٹکیمروئآ ایک"

 یئایرد( نپاھدنا اک سج ایگ اید ماعنا لبون اک ہبعش ےک تایودا ںیم 2015 وک ےلاو ےنرک تفایرد یک نٹکیمروئآ ںیم 1975 
 یلجھک شراخ ںیم ںوقلاع یماقم ےک ایشیا یقرشم یبونج روا تراھب ،اکیرما نطلا ،ہقیرفا لرٹنس روا ،سسئارایلف کٹیفمل ،)نپاھدنا
 یک تایودا یرورض یک وا چیا ولبڈ ینعی تحص هرادا یملاع ہی ےس دعب ےک سا ۔یئوہ تباث رثوم رپ حطس یملاع ںیم ےنرک مک وک
 حرش مک یئاہتنا یک تاعقاو یفنم ںیم ںوعلاطم ددعتم ۔ےہ یتاج ید کاروخ هدایز ےس ڑورک 4 با روا ےہ لماش ںیم تسرہف
 ںویویجرپ ےس ہجو یک لمعدر زیگنا لاعتشا ےک مسج رپ ےنامیپ ےڑب روا روا ،یضراع ،اکلہ رثکا ںیم سج ےہ یئگ یک ٹروپر
 ہعلاطم یقیقحت کیا ۔ںیہ لماش درد رس روا راخب ،درد ںوڑوج ،سڈون فمیل نجوس ،یرامیب یدلج ،شراخ ںیم سا روا ںیہ یتوہ متخ
 ںیہ ےئوہ عقاو مک یھب ےس %1 فرص تاعقاو ےڑب ےس ںیم جئاتن ےک لئارٹ ےئگ ےیک رپ ںوضیرم هدایزےس 50,000 ںیم سج
 رایعم تاج ہلاوح سسیمراف ،ںآرب دیزم ۔ےھت قلعتم ےس اود یئگ یل ہعیرذ ےک ںوضیرم هرثاتم ےس اول اول رپ ےنامیپ ےڑب روا
 ہک بج ےہ لامعتسا اک نیسکیو ارلاک روا سسولکربویٹ یٹنیا لامعتسا سکعرب فرص ھتاس ےک نٹکیمروئآ قباطم ےک پماکیسکیل
 ےلاو ےناولدب وضع ای یتعفادم ہک ےہ ہی هابتنا یرسود ۔یگوہ ترورض یک ےنھکر ینارگن رپ کاروخ ےک نیرفراو نشیلوکوگ یٹنیا
 بیرق رپ حطس یک تایودا ےک سمیلوریس یتعفادم ای نیروپسولکئاس ای سمیلورکیٹ ےسیج ےلاو ےنرک دودسم نیرونیسلیک وج ضیرم
 ےک تایودا ۔ںیہ ےتکس رک رثاتم وک ںوحطس نا وج ںیہ لماعت هو ہی ےئاج اید رپ نٹکیمروئآ بج ےئہاچ یناج یک ینارگن ےس
 مامت ابیرقت ،ےہ دوجوم ںیم سیباٹیڈ ےک https://www.drugs.com/ivermectin.html وج ےہ تسرہف یبمل کیا یک لمواعت
 ےس ہعلاطم ےئگ ےئک ۔ےہ اترک ادیپ ناکما اک ےنرک یمک ای ہفاضا ںیم حطس یک نوخ ےک نٹکیمروئآ وت ای یہ ھتاس ےک تلاماعت
 لایرہز ےک یھب کاروخ هدوزفا یک نٹکیمروئآ ہک کت ںاہی ےہ یتوہ رہاظ یمک یک تارثا سوکعم ںیم ٹکیجبس یناسنا روا لامتحا
 ہک ےہ ہی ہطقن رخآ ۔ےہ یتکسوہ قحلا شیوشت رک ےل وک تیدافا ثعاب ےک یمک ںیم حطس یہ ےلھب ،ےہ ںیہن ناکما اک ےنوہ
 ۔ےہ اہراج ایک یھب ںیم ناگدئازون روا ،ںوچب ،ںوتروع ہلماح لامعتسا اک نٹکیمروئآ

 

 ؟ےہ یتکساج ید وک ںوضیرم ےلاو ضرم ےک رگج ہنیرید ای دیدش نٹکیمروئآ ایک"
 اک مخز ےک رگج دعب ےک ےنیہم کیا ےک لامعتسا ہکیطرشب ،ےہ هدومزآ حرط یھچا نٹکیمروئآ ےس قلعت ےک یرامیب یک رگج
 ںیہن قلعت ےس مخز ےک رگج ہنیرید ای یماکان یک رگج رپ روط دیدش نٹکیمروئآ ۔وہ ایگوہ کیھٹ ےس یزیت وج وہ ایآ شیپ ہعقاو دحاو
 ۔ےہ ںیہن ترورض یک یریذپ تقباطم ےک کاروخ ںیم ںوضیرم ےلاو یرامیب یک رگج ںآرب دیزم ۔ےہ
 

 رگراک وک سا ےلہپ ےس سا ہک اگوہ ںیہن رتہب ہی ایک ںیم ےسیا وہ ہن رگراک ےئل ےک جلاع ےرسود ہی ہک ےہ نکمم"
 "؟ےئہاچ انرک ںیہن ہعلاطم لااو لورٹنک وبسیلپ ،ڈنئلاب لبڈ ،ہنکمم ،اڑب ںیمہ ےئل ےک ےنرک تباث

 ےیک ہعلاطم دیزم ہک ںیہ ےترک قافتا مہ ۔اگوہ یقلاخا ریغ داقعنا اک ہعلاطم ےک حرط سا لاحلا یف رپ داینب یک تاہوجو ددعتم
 :ےئہاچ انرک زارتحا ےس RCT لورٹنک وبسیلپ رپ داینب یک تاہوجو لیذ جرد نکیل ےئہاچ اناج ایک روا ںیہ ےتکساج

 
 

 ےس ںیم نج ،ےہ ایگ ایک لماش وک ںوضیرم دئاز ےس 3,000رپ روط یعومجم ںیم لئارٹ لورٹنک ،بیترتےب ددعتم لاحلا یف �
 ےترک لامعتسا اک وبسیلپ ےس سج ۔ںیہ ےئوہ تباث تبثم یئاہتنا جئاتن یبط رپ روط یعومجم ھتاس ےک ؤارہھٹ دامتعا رپ یئاہتنا
 یلاو یرامیب هدایز لوبق لباقان وج اگ ےرک ادیپ ناکما اک ےناچنہپ ناصقن مہا وک ضیرم قیقحت ریز ںیم لئارٹ یقیقحت یبط ےئوہ
 ۔اگےئاجوہ ہفاضا ںیم تاوما حرش یڑج ےس COVID-19 روا ںوضیرم ےک تلاح

-www.who.int/initiatives/act)مارگورپ رٹیرلسکیا )WHO ACT(یٹ یس ےا تحص هرادا یملاع ںآرب دیزم �

accelerator/about) نشکیس یلیذ اک COVID-19 ےلاو ےنرک یہاربرس یک سا روا ےہ اترک زوکرم ہجوت رپ جلاع ےک 
UNITAID ےن COVID-19کیا ےئلےک سسئلاانیا اٹیم روا هزئاج یتایماظن یماوقلاا نیب اک لئارٹ نٹکیمروئآ لاعف مامت ںیم 

 ےجیتن ےک لئارٹ یبط ےڑب ،یفاضا ددعتم ردنا ےک ںوتفہ 4 ےلگا ہک ےہ هزادنا اک ٹنٹلسنک ۔ےہ ایل رپ ہیارک وک ٹنٹلسنک یقیقحت
 یسک ای فلاخرب ےک سا ای لامعتسا ےک نٹکیمرویئآ ںیم COVID-19 ںیم ےنیہم ےک 2021 یرونج روا ،ےگ ںوہ بایتسد
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 ۔ےہ یک یئوگ نشیپ یک ےنوہ عمج ےک رامش و دادعا بسانم ےس ںوضیرم لماش ںیم لئارٹ نا ےئل ےک ےنچنہپ رپ ےجیتن
 لئارٹ یھبس لاحلا یف روا ایگ ایک شیپ ںیم سرفناک چرسیر لنشینرٹنا کیا ںیم یہ لاح وک ےیزجت یئادتبا ہعیرذ ےک ٹنٹلسنک
 لئارٹ ںیم ںونیہم ےلاو ےنآ رگا ۔ںیہ ےترک دیئات حرط یروپ یک تیلہا یک نٹکیمروئآ ںیم COVID-19 ےجیتن بایتسد ےک
 یتاج ید زیوجت یک لامعتسا ےک نٹکیمروئآ ہعیرذ ےک وا چیا ولبڈ ںیم COVID-19 رپ داینب یک رادقم دنب ہبوصنم ےک اٹیڈ
 ۔اگ ےئاج ایک نیعت اک لئارٹ لورٹنک وبسیلپ دنب ہبوصنم یئوک دعب ےک سا وت ،ےہ

 

 "؟ںیہ ےتاج ےید ںیہن ماجنا روا رایت ھتاس ےک مھکوج یلعا شخب یلست ریغ لئارٹ رت هدایز ایک"

 صیخشت ہعیرذ ےک لوٹ 2.0 سئاب فآ کسر ہک اسیج ،ںیہ ےتوہ مھکوج ےک یراد بناج ںیم داقعنا روا نئازیڈ ےنپا لئارٹ یبط مامت
 ۔ےہ اترک صیخشت رپ ہجرد ےک "سریس ای ،یلعا ،لدتعم ،رتمک ،شیوشت یڑوھت" وک یرادبناج ریغ یک لئارٹ وج ےہ یئگ یک
 اٹیم اک لئارٹ نا ،ےہ ایل هزئاج اک لئارٹ ےس تہب ےلاو دیدش ےس لدتعم ےک یرادبناجریغ ےن تعامج کیا یک نیفنصم ہکنلااح
 پورگ ددعتم ۔ےہ اتکساج ایاگل هزادنا اک تارثا تسرد هدایز ےس هدایز دوجواب ےک یدابناج یشئامزآ یدارفنا ےئوہ ےترک ہیزجت
 ۔ےہ اوہ هزادنا اک دئاوف رادئاپ ںیم لئارٹ یھبس وک ںوتعامج مامت روا ،ےہ ایک سسئلاانیا اٹیم اک لئارٹ نا ےن ںوتعامج یرامہ لومشب
 یک جئاتن یشئامزآ ےس ںوٹیس ںونود ےک لئارٹ ےلاو لورٹنک یتادہاشم روا بیترتےب ےس کلامم روا زکارم فلتخم لصارد
 ہلاوح ےک سسئلاانیا اٹیم ےڑب ود ۔ںیہ ےترک قیثوت دیزم ہنیمخت اک دئاوف ےک لحارم ےک یرامیب روا زئاس ےک یشئامزآ روا یرادیئاپ
 اٹیم ےک زلئارٹ ںونود جلاع روا سسکیلیفورپ ےئگےئید ماجنا ںیم هدوسم ےک ےزئاج ےرامہ ،ںیہ ےتکسرک لصاح لیذ سکنل/تاج
 :ےہ دوجوم سسئلاانیا
 

1( 19-COVID هزئاج سنئلاا یس یس یس لیا فیا رپ نٹکیمروئآ ںیم - -https://covid19criticalcare.com/flccc

19/-covid-of-treatment-and-prophylaxis-the-in-ivermectin 

2( https://ivmmeta.com/ –- ہک ےہ ایگ ایک ذخا ہجیتن ںیم سسئلاانیا اٹیم اک تعامج قیقحت ہی COVID-19 اک نٹکیمروئآ ںیم 
 ؛ےہ کیا ںیم نیلم 67 تارثا ےک ےنوہ ہن توافت

 :ہبعش یجولوکامراف ورا یجولوکیسکاٹ ےک سنارف یٹسروینوی نویل )3
http://www.metaevidence.org/viewMApredictive2.aspx?exposition=684&pathology=87&selfocus=1

&selSubgroup=0&domain=12؛ 
 

 ےب رپ ےنامیپ ےڑب رپ روط یروف ایک ںیم ںوضیرم ےتوہ ہفاضا ےس یزیت ےک COVID-19 روا ےڑب ںیم اکیرما"
 "؟ےہ اتکساج اید ںیہن ماجنا لئارٹ لورٹنک بیترت

 سیک ،ںیہ ںیم تلاح یک "گنج" تقو سا ںاہی ہک بج ےئہاچ انوہ "نمارپ" یئاہتنا تقو ےنرک راظتنا ےئل ےک "لئارٹ یبط عماج"
 ےسیا ےہ اہر وہ ہفاضا ںیم حرش یک تاوما رپ روط یلومعم ریغ روا ،ںیہ ےہر ڑپ مک رتسب ںیم ںولاتپسا ،ےہ یہر ھڑب دادعت یک
 اتوہ لماش باتک باسح اک هدئاف/مھکوج حضاو ںیم ںولصیف شخب عافش مامت ےک اود ۔ےہ یقلاخا ریغ تاب یک صیخشت لااب جرد ںیم
 ےئاج ایک روغ رپ یئاود بایتسد رپ ےنامیپ عیسو ،تگلا مک ،ظوفحم کیا رپ سج ےہ بایتسد رپ ےنامیپ عیسو ،یتیافک ،ظوفحم ۔ےہ
 و دادعا "بایتسد ریغ" ای "لماک" ، وت ےہ یئوہ عقاو یمک ںیم نشیمسنارٹ روا تاوما لقتسم ےس سا ہک ےہ ایگ ایک حضاو ہک اسیج
 مک ، ظوفحم کیا ۔ےہ اتوہ ناصقن هدایز ےس سج ےہ اتڑپ انرک انماس اک اوتلا ےس ےنانپا وک یپارھت سا ےئوہ ےترک راظتنا اک رامش
 رایتخا ےک سا ےہ ینب ثعاب اک یمک ںیم نشیمسنارٹ روا تاوما راب ددعتم وج ںیم ےلباقم ےک هرطخ مک ےک ےنانپا یپارھت تگلا
 یتیافک روا ،ظوفحم مھکوج مک تبسب ےہ کانرطخ هدایز انرک راظتنا اک "اٹیڈ "بایتسد ریغ" ای "عماج" ےئوہ ےترک ریخات ںیم ےنرک
 جرد رپ داینب یک جئاتن ےک لئارٹ لورٹنک 24 مک ےس مک بایتسد ہک ںوہ اتہاچ انارہد وک تاب سا هرابود ۔ےس ےنرک لامعتسا ےک اود
 ۔ےہ 1 ضحم سیک اک ےنوہ رثوم ریغ ےک نٹکیمروئآ ںیم نیلم 67 ںیم Covid19 قباطم ےک پورگ یقیقحت یتاعلاطم لااب
  ۔ںیکسوہ دمآرب ےجیتن تسرد رپ روط یواسم ےس سج اگےئاج ایک ںیم لئارٹ یتادہاشم هدرک رایت حرط یھچا ہعلاطم اک نٹکیمروئآ
 یتحص یماوع روا یشاعم یفنم رپ روط یخیرات مہ ہک ےہ رہاظ ےس سا ںیہ تلااح لکشم ےک حرط سج ںیم اکیرما لاحلا یف
 جلاع ،یدنسپ تیلمع تیناسنا رظن شیپ ےک نارحب ےک ہماع تحص هدوجوم ۔ںیہ نزماگ فرط یک یہابت ےس ظاحل ےک تارثا
 رایتخا یور ہنایم ےئاجب ےک ےنانپا رایعم یلعا یئاہتنا رپ داینب یک توبث قلعتم ےس اود ےئوہ ےتلا راک ےئورب وک یٹفیس /ےجلاعم
 ںیم مہم یمیسقت نٹکیمروئآ ںاہج ںیم ںوقلاع ےسیا قباطم ےک ٹروپر یک راک ہیزجت طایتحا اب ددعتم ںآرب دیزم ۔ےئہاچ یناج یک
 جلاع روا سسکیلیفورپ ےک COVID-19 ےس سا ےہ یئآ یزیت ںیم تاوما حرش دعب اروف ےک سا روا ےہ یئوہ عقاو یمک  یئاہتنا
 ۔ےہ یتوہ دیئات دیزم یک تقادص روا قیثوت یک ےلصیف ےک ےنانپا وک نٹکیمروئآ رپ روط یروف ںیم
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 "؟ ےئہاچ انرک ںیہن راظتنا اک اٹیڈ دیزم ےلہپ ےس ےنانپا رپ ےنامیپ عیسو وک اود روا یسک یلاو ےنرک ہن ماک  ںیمہ ایک"

 اٹیڈ ےلاو ےنرک رہاظ وک تظافح روا تیدافا یلعا لقتسم بایتسد لاحلا یف ھتاس ےک هدئاف ںیم تاوما حرش ےس لئارٹ لورٹنک 24
 ےس حرط یروپ لاحلا یف ںیم جلاع ےک COVID-19 روا اگ ےرک اطع یطوبضم هدایز انرک ہلصیف دنم هدئاف/مھکوج ھتاس ےک
 ۔ںوہ ںیم گنٹیس لیذ جرد ںیزیچ هدرک رایتخا مامت ہکیطرشب اگےئاج ایک لامعتسا اک زاوج ےک للادتسا ےئگ ےئاگل

 

 ؛)امزلاپ ٹنسیلاونوک ،زیڈاب یٹنیا لانولکونوم ،روسیڈمیر( شئامیپ یک تارثا یبط روزمک .1
 ؛)نیسکیو ،امزلاپ ٹنسیلاونوک ،زیڈاب یٹنیا لانولکونوم ،روسیڈمیر( یتمیق هدایز .2
 ؛)نیسکیو ،روسیڈمیر( تارثا یفنم مہا .3
 ٹنسیلاونوک ،زیڈاب یٹنیا لونولکونوم ،رئیوسیڈیمیر( ےہ داینب یک لامعتسا نواعم توبث دوجوم ریغ ای ،داضتم ،روزمک ۔4 .4

 ؛)امزلاپ
 )فلاخرب ےک تاشرافس یک چیا یئآ نیا روا وا چیا ولبڈ – روسیڈمیر( تایادہ امنہر یک جلاع داضتم .5
 ؛)امزلاپ ٹنسیلاونوک ،زیڈاب یٹنیا لنولکونوم ،روسیڈمیر( ہعلاطم ویور رئیپ نن .6
 ۔)نیسکیو( یگدوجوم مدع یک رامش و دادعا ےک ہعلاطم ٹنرپ ےس ےلہپ بایتسد ےئل ےک ےزئاج یسنئاس رت عیسو .7

 

 وک سا ںیم طوطخ امنہر ےک جلاع یموق ےنپا ےن کلم یھب یسک وت ،ےہ رثوم انتا COVID-19 نٹکیم روئآ رگا"
 "؟ےہ ایک ںیہن ںویک رایتخا
 یس یس یس لیا فیا ےن ھچک ےس ںیم نا ،ےہ ایک رایتخا وک سا رپ روط یمسر ںیم طوطخ امنہر ےک جلاع ےنپا ےن کلامم ددعتم
 ۔ےہ ایانپا ںیم یہ لاح رپ داینب یک اٹیڈ ریذپ روہظ هدرک رایت ہعیرذ ےک سنئلاا
 

 :رپ روط ےک لاثم
 2020 ،23 ربمسد – اینوڈ یسیم )1

 2020 ،22 ربمسد -سلیب )2

 ایک رایتخا سٹک ٹنمٹیرٹ موہ یئادتبا وک 2020 ،10 ربوتکا ےن -تسایر یلاو یدابآ نیلم 210 -شیدرپرتا اک ناتسودنہ یلامش )3
 ۔ےہ لماش نٹکیمروئآ ںیم سج ےہ

 2020 ،6 ربمتس – تسایر انارپ وٹلا ںیم ےوگارپ )4

 200 ،22 تسگا -رہش ونھکل ںیم شیدرپرتا )5

 2020 ،1 تسگا – سایر ساپایچ ،وکیسکیم )6

 2020 امرگ مسوم /راہب مسوم – تحص ترازو یک تسایر 8 ںیم وریپ )7

 ۔ںیہ ےہر رک ںیہن جلاع اک سا لاتپسا ےس ربوتکا ،ںیہ ےترک میسقت روا لامعتسا نٹکیمروئآ ،سکنیلک ےس تہب -وریپ ،امیل )8
 

 ؟ںیہ ہجیتن ےب ثعاب ےک ےنوہ اٹوھچ ےعلاطم یبط مامت هدوجوم ےک نٹکیمروئآ ایک
 حرش ںیم ہطقن یماتتخا رپ روط صاخ ،وہ لمتشم رپ مک ےس ںوضیرم 100 رگا رپ روط ماع( ےہ اتوہ "اٹوھچ" بلطم اک تیلقا
 ےک دیما ںیم ںوعلاطم ےٹوھچ ۔ںوہ لماش ضیرم ںوڑکنیس ںیم سج ،اڑب ںیہ ےتوہ ینعم ےک تیرثکا ،)ےئوہ ےتھکید وک تاوما
 ےس 100 ںیم سج )RTC( لئارٹ لورٹنک بیترت ےب ہک بج ،اھت مک ناکما اک ےناج ےئاپ قرف ےس ظاحل ےک رامش و دادعا قباطم
 تافلاتخا مہا یئاہتنا ےس ظاحل ےک رامشو دادعا ںیم جئاتن یبط مہا ظاحل ےک رامش و دادعا ںیم نا اھت ایگ ایک لماش وک ںوضیرم هدایز
 :ےہ لیذ جرد وج یئگ یک ٹروپر یمک ںیم تاوما حرش ای ،تفر شیپ ،نشمسنارٹ روا ،ےئگ ےئاپ
 

 ؛مہا یئاہتنا ےس ظاحل ےک رامشو دادعا ،دئاوف ےڑب – یٹ یسرآ سسکیلیفورپ 4>ھتاس ےک ںوضیرم 100 �
 ؛مہا یئاہتنا ےس ظاحل ےک رامشو دادعا ،دئاوف ےڑب -یٹ یسرآ ٹنشیپ ٹوآ 2>ھتاس ےک ںوضیرم 100 �
 ۔مہا یئاہتنا ےس ظاحل ےک رامشو دادعا ،دئاوف ےڑب -یٹ یسرآ ضیرم ےک ںولاتپسا 4>ھتاس ےک ںوضیرم 100 �

 

 ،بیترت ےب فرص ںیم سج ےہ دئاز ےس 7,000 دادعت یک ںوضیرم رپ روط یعومجم ردنا ےک لئارٹ لورٹنک با ںآرب دیزم
 هدش جلاع ےلاو لئارٹ لورٹنک بیترت ےب دادعت یک اٹیڈ ےک ںوضیرم بیترت ےب با ۔ںیہ دئاز ےس 3,000 ردنا ےک لئارٹ لورٹنک
 ںیم ںوضیرم ےک یرامیب دیدش ےس لادتعا ےن جئاتن ےک سج ہعلاطم اسیا کیا ،ےہ یئگ چنہپ کت دادعت یکیبایتحص ےک ںوضیرم
 ۔ےہ ایک لیدبت رپ روط یروف ںیم جلاع ےک COVID-19 یہ ھتاس ےک ےنانپا رپ ےنامیپ ےڑب وک ڈئارٹسوکیٹروک
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 یترک ماک ہی ہک ےہ اترک یوعد کیا رہ ںیم سج – ےہ ںیہن لثامم ےک نیکورولکیسکورڈئاہ راہتشا اک نٹکیمروئآ ایک"
 "؟ےہ یترک ںیہن ماک ہی ہک اوہ مولعم ےس لئارٹ لورٹنک بیترت ےب ہک بج ےہ
 اک اٹیڈ ےک لئارٹ یبط ںیم دیئات یک سا تقو سا ،اھت ایگ ایک ںیم عورش ےک ےنلیھپ  ءابو ہلصیف اک ےنرک رایتخا نیکورولکیسکورڈئاہ
 ےس رامش و دادعا یبط یرپ ےلاو ےنید زیوجت تایصوصخ یک شزوس یٹنیا روا لرئاو یٹنیا ںیم ہلماعم سا ہک بج ،اھت نادقف
 عیسو ،تارثا یفنم مک ےس مک ،یتیافک ےئگ ےید ںیم HCQ ابلاغ ہلصیف ایگ ایل تقو سا حرط سا ۔ےہ دوجوم لیلد یسنئاس قلعتم
 ۔اھت ایگ ایل رپ داینب یک نشیلوکلیک ےک هدئاف/مھکوج رظن دم ےک خیرات لیوط یک لامعتسا روا ،یناسآ ںیم ےنرک عمج/یبایتسد ےنامیپ
 ےتھکر لایخ اروپ اک 37 لوصا ےک قیقحت یبط ےئارب ہمانرارقا یکسنلیہ هدرک لیکشت ںیم 1964 ےلہپ ےس بس ہلصیف اک حرط سا
 ای ےنرک مئاق هرابود وک تحص ،ےناچب وک یگدنز سا ںیم ےلصیف ےک نیشیزف رگا " ہک ےہ ایگ ایک نلاعا ںیم سج ،اھت ایگ ایل ےئوہ
 ںیم ےراب ےک لامعتسا سا ۔ںیہ ےتکسرک لامعتسا اک تعفاشم هدش تباثریغ نیجلاعم وت ےہ یتآ رظن دیما یک ےنرک متخ وک ںوفیلکت
 ےن زکارم ےس تہب دعب اروف ےک ےنانپا رپ ےنامیپ عیسو ےک HCQ رظن دم ےک 37 ہینلاعا" ۔ےئہاچ یناج یک قیقحت ںیم دعب
 ےک ےنرک لامعتسا ےس یزیت ںیم عورش ثعاب ےک سج ےید جئاتن یفنم ےن ٹروپر یک RCT مامت ےس یتمسقدب ۔یھت یک تاقیقحت
 ںیہ رامیب گول ںوھکلا ںیم رود سا ےک ےناج ےئانپا ہن ےک نٹکیمروئآ ہک ںیرک ٹون ۔ایگ اید کور کناچا وک لامعتسا ےک سا دعب
 ںیم جلاع ےک ںوضیرم CoVID-19 ہکنویک ےہ یتوہ یزرو فلاخ یک 37 ہینلاعا لاحلا یف ےس سج ںیہ یہر وہ تاوما روا
 ینوہ عقاو یمک رپ ےنامیپ ےڑب ںیم حرش یک توم روا یمک ںیم نشیمسنارٹ ںیم ںوضیرم لک هدایز ےس 3000 رپ ےنوہ لامعتسا
 ایک زیرگ ےس ےنانپا ےسا رک ھجوب ناج دوجواب ےک صیخشت یک ےرطخ /تیدافا یک لئارٹ لئارٹ ےھچا ددعتم ےلاو ٹروپر یک
 یبایتحص یک ںوضیرم 6,000 لامعتسا اک سج ،ںیہ ےہر چنہپ بیرق ےک ڈئارٹسوکیٹروک با اٹیڈ ےلاو دیئات یک ےنانپا ۔ےہ اہراج
 ںیم لئارٹ سا( ایگ اید رک عورش یہ ےتلم )اھت ایگ ایک هرہاظم اک یمک ںیم تاوما حرش ںیم سج( علاطا یک ہجیتن ےک لئارٹ
 ۔)اھت ایگ ایک جلاع اک ںوضیرم 2,000 فرص ےس ڈئارٹسوکیٹروک
 

 نا روا ںیہ یتوہ حرط سک تاشرافس یک چیا یئآ نیا ےئل ےک ںوجلاعم لمعتسم رپ ےنامیپ ےڑب ںیم تقو هدوجوم"
 "؟ےہ ںویک لکشم انتا انھجمس وک لیلد یک زیواجت

 ہک اسیج ںیہ رصاق ےس ےنرک یہدناشن یک رظن ہطقن لقتسم ےک نا ےک ےنرک ٹیڈپا وک زیواجت ای /روا تاشرافس یک چیا یئآ نیا مہ
 :ےہ اہر اج ایک نایب ںیم ںولاثم لیذ ہجردنم
 

 سا روا یگدوجوم مدع یک دہاوش ےک لئارٹ یبط نواعم تقو سا روا اھت ایگ ایک ںیم زاغآ ےک ءابو لامعتسا اک امزلاپ ٹنسیلاونوک
 وج شرافس هدوجوم یک چیا یئآ نیا ۔ایگ ایک رایتخا وک سا رپ ےنامیپ عیسو دوجواب ےک لامعتسا ےک لئاسو /تمیق یلعا ہتسباو ےس

 "ںیہ یفاکان اٹیڈ قلعتم ےس ےنرک ہن ای ےنرک لامعتسا ےک سا " ہک ےہ ہی هو ےہ یئگ یک ٹیڈپا راب یرخآ وک 2020 ،یئلاوج 17
 OCT 6 روا RCT 7 ریغب ےئید علاطا ںیم ےراب ےک جئاتن یبط مہا ےس ظاحل ےک رامش و دادعا یھب یسک کت 2020،ربمسد 26

 اک سا ہک بج ۔ےہ ںیہن دوجوم شرافس هدرک ٹیڈپا یئوک کت یھبا دوجواب ےک ےنوہ یراج جئاتن ےک لئارٹ نا ۔ےئگ ےید ماجنا
 ۔ےہ یراج لامعتسا رپ ےنامیپ عیسو
 

 ےہ ںیہن رپ نجیسکا وج وک ںوضیرم ےسیا یترھب ںیم لاتپسا ےن چیا یئآ نیا ےسج ،ےہ ٹنجیا لرئاو یٹنیا بولطم – ریوسیڈیمیر
 نجیسکآ یفاضا فرص ںیم سا ہکبج ،ےہ یئگ یک )فلاخ ےک سا یہ ہن قح ےک لامعتسا یہ ہن ینعی( شرافس "لرٹوین" لاحلا یف
 اترک هراشا B-IIa ۔)ریغب ےک ؤاسر یکیناکیم ای ؤاہب زیت ینعی( ےہ  B-IIaںیم تیامح یک لامعتسا ےک ںوضیرم لخاد ںیم لاتپسہ رپ
 ۔ےہ یتوہ رپ داینب یک ہیزجت ںیم پورگ یلیذ ےک RCT ای RCT ھتاس ےک دیدحت یڑب روا ےہ تقاط لدتعم شرافس لدتعم ہک ےہ
 ںوند 5 کاروخ یک ریوسیڈیمیر ےن ںوہنج ضیرم ای پورگ لیذ کیا ہک ےہ ایگ ایاپ ںیم RCT لمعتسم ںیم دیئات یک شرافس سا
 کت ںوند 10 ےن ںوہنج پورگ یلیذ ہکنلااح یئآ یرتہب ہلباقم ےک تشادہگن یرایعم تیفیک یبط یک نا ند ںیو11 ،ےہ یل کت
 کاروخ یف ( ےہ یئاود یگنہم یئاہتنا ریوسیڈیمیر ہک ںیھکر دای ۔یئآ ںیہن یرتہب ںیم تیفیک یبط یک نا ند ںیو11 یھت یل یلاریھت

 یھب ںیم تارثا یفنم ےس ظاحل ےک رامش و دادعا اتجیتن روا ،ےہ یتڑپ ترورض یھب یک ےنلاچ IV ںیم سج ،)دئاز ےس $3,000
 یئآ ںیہن یمک یئوک ںیم تاوما حرش یک ںوضیرم COVID-19 ےس ریوسیڈیمیر ،تاب یرخآ ۔ےہ یتوہ لوصوم ٹروپر یک ہفاضا
 RCT رگید 3 رظن عطق ےس تدش یک یرامیب ہعیرذ ےک وا چیا ولبڈ شرافس لااب جرد ںیم دیئات یک لامعتسا یک چیا یئآ نیا روا ےہ

 ںیم COVID-19 وک 2020 ،ربمون 20 رپ داینب یک جئاتن هدش لصاح ےس لئارٹ هدحتم نا ھتاس ےک ںوضیرم 7,000 لک لومشب
 کیا روا سرنٹراپ ٹنشیپ 4 ،نیرہام ےک تشادہگن یبط 28 ۔ےہ سکعرب ےک شرافس یئگ یک فلاخ ےک لامعتسا ےک ریوسیڈیمیر
 هدرک ٹیڈپا وک ربمسد 3 دوجاب ےک ششوک ہعیرذ ےک پورگ ٹنیمپلوڈ نئلاڈئاگ یماوقلاا نیب کیا لمتشم رپ رہام ےک روما یقلاخا

NIH COVID-19 ںیم طوطخ امنہر ےک جلاع COVID-19 ےئوہ ےھکر یراج وک شرافس یک لامعتسا ےک ریوسیڈیمیر ںیم 
 ۔ےہ
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Anti-IL-6 شرافس یک چیا یئآ نیا هدرک ٹیڈپا راب یرخآ وک 2020 ،3 ربمون – )بامولیریس ،نیمیسکٹلسِ،پاموزیلیسوٹ( یپاریھت 
B-I توق لدتعم( ےہ فلاخ ےک لامعتسا ےک، RCT کیا فرص لاحلا یف ۔)ینبم رپ اٹیڈ ےک RCT اک سا روا ےہ یئگ یک دقعنم 
 ایگ اید ماجنا ےلہپ ےس شرافس ےئلےک لامعتسا ڈئارسیٹروک وک سا ےئوہ ےتاتب یپاریھت یتولکا وک سا ہکنلااح ،اھت یفنم یھب ہجیتن
 مولعم ےس ہیزجت اٹیم کیا ےک جئاتن ےک لئارٹ یتادہاشم 16 لمتشم رپ ںوضیرم 2،931 لک مہات ۔ےہ یئوہ رہاظ رثوم ریغ وج ،اھت
 داضت ںیم توبث ےک لامعتسا رپ روط حضاو ےس سا ۔ےہ یتوہ عقاو یمک یصاخ ںیم تاوما حرش ےس لامعتسا ےک سا ہک ےہ اوہ
  میکسا یدنب ہجرد یک NIH ںیم لاثم سا نکیل ،ےہ بسانم هدایز شرافس "لرٹوین" دیاش ہک ےہ اتلم هزادنا ےس سج ،ےہ اتآ رظن
 ۔ےہ اتوہ هدہاشم اک ےنید تعقو هدایز رپ ںویزجت اٹیم ےک لئارٹ یتادہاشم وک  RCT کیا
 

 هو لاحلا یف ۔ےہ مہبم/هدیچیپ یھب روا رظن ہطقن اک یئامنہر قلعتم ےس زیڈاب یٹنیا لنولکونوم نمویہ لیون نا – زیڈاب یٹنیا لنولکونوم
 اک یا یڈ فیا ںیم ںوضیرم ےلاو مھکوج ےک ےنھڑب هدایز ےس لدتعم ساپ ےک یھبس )بیمیوینیلمیب روا ،بیمیویڈما ،بیمویرسیک(
 نا ہک ےہ ایگ اہک رپ روط صاخ ںیم )EUA( یا ےا وی سا ہکنلااح ۔ےہ )تزاجا یک لامعتسا ںیم تروص یماگنہ( یا ےا وی
 ای ،ےہ ںوزوم ےئل ےک لامعتسا وت ای هو ہک ےہ اتلم رثات ہی ےس سج ،ےہ یلم ںیہن یروظنم وک ےا یڈ فیا ےئل ےک تاعونصم
 شرافس یک چیا یئآ نیا وک 2 ربمسد رپ ںوٹنجیا نا مہات ۔ےہ اتکسوہ لامعتسا رپ روط ےک نشپآ کیا ےئل ےک ہجلاعم جلاع سب
 ےک اود بیمیویڈما سلپ بیمیویرسیک ےئل ےک جلاع ٹنشیپ ٹوآ ںیم ضیرم لدتعم ےک COVID-19 لاحلا یف " ینعی ےہ "لرٹوین"
 ںیم ینعم سا ینامجرت یک تیلک یک تامادقا نا مہ "۔ےہ یفاکان اٹیڈ ےئل ےک شرافس قلعتم ےس ےنکور لامعتسا ای ےنرک لامعتسا
 حرط سا روا ےہ یئگ یک ںیہن شرافس یرورض ےئل ےک لامعتسا نکیل ،ےہ تزاجا یک لامعتسا ےک ںوٹنجیا نا ہک ںیہ ےترک
 یداینب اک نج یھت ینبمرپ RCT لگنس ںایئاورراک لااب جرد ہک ےئہاچ اناج ایک ٹون ہی ۔ےہ اید ڑوھچ رپ ہلصیف ےک ضیرم/یبط
 رپ ٹنشیپ ٹوآ یھت یلیدبت ںیم حطس یک nasopharyngeal SARS-COV-2 نارود ےک ند 7 ینعی اھت تبثم ہکنلااح ہطقن یرخآ
 اھت رتمک پورگ هدرک جلاع روا ،یھت ترورض بکرم ےئل ےک یترھب ںیم لاتپسا ای ٹزو رآ یا ہطقن یرخآ ارسود ۔یھت زوکرم
 ۔ایگ اید ںیہن رپ روط زیگنا تریح اٹیڈٰ رپ ترورض یک یترھب ںیم لاتپسا ہلباقم ےک ٹزو یڈ یا کیا روا اھت ہعقاو اٹوھچ یہ ںونود
 لامعتسا ےک IV ںیم ںونود سٹنجیا یتمیق ،لیون ،یئوہ ںیہن عقاو یمک ںیم تاوما حرش ےس لامعتسا ےک تایودا نا ںیم ہلماعم سا
 ،طاتحم ےک ںویسنجیا یتحص یراکرس هدرکرس ینپا مہ ےسا ےہ ایک ماک وج ےن مہ ہک ےہ اتوہ مولعم اسیا ،مہات ۔ےہ یتڑپ ترورض
 یک ےنچب ےس ےنوہ لخاد ںیم لاتپسا ہکےہ ہی ولہپ حضاو تبثم کیا اک مدق سا ۔ںیہ ےتید حلاص یک لامعتسا ےس شرافس فیعض
 یک نٹکیمروئآروا رثوم دیزم مہ روا ۔ےہ ششوک بجاو کیا یک ےنانب ینیقی وک نشپآ بایتسد ےئل ےک جلاع یئادتبا ھتاس ےک ںودیما
 حرش روا ،ترورض یک یترھب ںیم لاتپسا ،نشیمسنارٹ ںیم سج ںیہ ےید RCT ددعتم ےن سج اود بایتسد رپ ےنامیپ ےڑب حرط
 ۔ںیہ ےترک یئازفا ہلصوح یک شواک دیزم یک حرط سا ھتاس ےک ےہ حضاو یمک ںیم تاوما
 

 وج ،ےہ فلاخ ےک لامعتسا ینعی A-III وج ےہ ایگ ایک ٹیڈپا وک 2020 ،27 تسگا راب یرخآ شرافس یک چیا یئآ نیا – نٹکیمروئآ
 رارقرب دوجواب ےک هدوسم یتازئاج ےرامہ زیوجت ہی ۔ےہ اہر رک هراشا یک "لویل طوبضم "رپ داینب یک ےئار یک نیرہام" فرص
 ٹینس یک یروک رٹکاڈ وک 2020 ،ربمسد 8 روا ،یھت بایتسد رپ رورس ٹنرپ یرپ وک 2020 ربمون 13 ےلہپ ےس بس وج ،ےہ
 هدوجوم یرامہ ںیمہ دعب ےک سا ۔یئارک لوذبم ہجوت یک ںوگول رپ حطس یماوقلاا نیب روا یموق فرط یک عوضوم سا ےن تداہش
 ںیم کارتشا ےک ٹنٹلسنک رہام ساپ ےک لنیپ ےک طوطخ امنہر چیا یئآ نیا وک 2021 ،6 یرونج فیلات یلیصفت ےک داینب یک دہاوش
 زیوجت ینپا ےن چیا یئآ نیا وک 2021 ،14 یرونج دعب ےک سا ۔یئگ ید توعد یک ےنارک عمج ساپ ےک لہ ویرڈنیا رٹکاڈ ،وا چیاولبڈ
 لاثم رادبناج ریغ اک حرط یسا ۔ےہ اتاج ایک روصت نشپآ کیا ںیم جلاع ےک COVID-19 وک نٹکیمروئآ با روا یک ڈیرگپا
 اتاج ایک لامعتسا ںیم COVID-19 رپ ےنامیپ ےڑب اک ںونود ںیم اکیرما ،ےہ اتوہ رپ امزلاپ ٹنسیلاونک روا زیڈاب یٹنیا لنولکونوم
 ۔ےہ
 ےئل ےکےنرک مہارف یئامنہر صوصخم دیزم ںیم دیئات یک لامعتسا ےک نٹکیمروئآ ںیم  COVID-19 یس یس یس لیا فیا ،مہات
 گنہآ مہ ھتاس ےک تدش ھتاس ےک اٹیڈ یتادہاشم روا ضارما یئابو ،لکینیلک فورعم هو ہکاتےہ اترک روغ رپ یگدیدنسپان یک لنیپ
 ۔ںاہی ےہ اتکساج ایاپ باوج یلیصفت ارامہ قلعتم ےس دیقنت یک لنیپ رپ داینب یک دہاوش هدوجوم ۔ےکسرک
 

 "؟ںیہ ذوخام ےس لئارٹ یتادہاشم لورٹنک رپ روط یداینب اٹیڈ رت هدایز رپ نٹکیمروئآ ایک"

 ایک ہعلاطم اک نٹکیمروئآ ںیم COVID-19 ےن سج )ںیرک زادنا رظن وک زیرس سیک ےڑب لاحلا یف( لئارٹ یتادہاشم کیا رہ )1
 ضیرم ےلاو لیم حرط یھچا ےک ںوضیرم هدوجوم ےس تہب رگید روا لورٹنک ھچک ےک کینکت یمان گنچیم یٹسنیپورپ ےہ
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 ایارک لیم اک پورگ ےئل ےک ہنزاوم ےئوہ ےترک لامعتسا اک ےہ ایل ںیہن نٹکیمروئآ ہعیرذ ےک رٹکاڈ جلاعم ےک نا ےن ںوہنج
 ۔)ںیہ ےہر وہ چیم انتک هو ہک ےکسوہ مولعم ہی ہکات یگوہ ترورض یک ےنھڑپ ےس بیرق وک ہعلاطم کیا رہ( ےہ

 

 ںیم ہجلاعم جلاع ریز روا زلڈام ےک ںویرامیب مامت ابیرقت ہک ےہ اتوہ مولعم ےس رظنم سپ یخیرات ےک لئارٹ لورٹنک یتادہاشم )2
 اٹیڈ نیرکوک هدش عئاش راب ددعتم روا نئازیڈ ےک لئارٹ نا ۔ںیہ ےئوہ ےیک ذخا جئاتن ںاسکی ےک زلئارٹ لورٹنک بیترت ےب اطسوا
 روا تقیقح کیا ہی  ۔ےہ یئگ یک یساکع یک تقیقح سا ںیم ےزئاج مظنم ہی ےئوہ ےترک ہنزاوم اک جئاتن لصاح ےس سیب
 وت ہن ہعیرذ ےک ایمڈیکا رتشیب ےلاو ےناج ےیک نایب ںیم یہ لاح وج ےہ یئاچس کیا ہی قلعتم ےس یئاود ینبم رپ توبث
 ہک ںیہ ےتہاچ انارک یناہد دای یک بس مہ۔"تسرپ داینب RCT " ےسیج ،ےہ اتاج اید روز رپ سا یہ ہن روا ےہ اتاج ایاھکس
 ۔هدایز یھب روا ںیم لاحتروص یئابو روا ،ےئہاچ انرک ہسورھب رپ نا روا ںیہ تسرد ےس رابتعا یسنئاس زلئارٹ یتادہاشم

 ےب روا یتادہاشم ےک نٹکیمرویئآ ںیم لاحتروص سا ںیہ ےتاج ےیک لئارٹ ںیم دادعت یڑب ںیم ہعلاطم ےک اود صوصخم بج )3
 لئارٹ ہک ےہ اتوہ ایک اسیا رثکا ۔ےہ یھکونا روا یرہگ یجازم لقتسم یک جئاتن ےلاو ےناج ےئاپ نیبام ےک ںوشئامزآ بیترت
 یھچا نئازیڈ اک لئارٹ ھچک ای /روا وہ ہن طوبضم اود بج رپ روط صاخ ،ںیہ ےتاج ےئاپ رپ روط ماع "جئاتن داضتم" نیبام ےک
 ںیہن روز هدایز تہب رپ یراومہ کی رپ روط رکذ لباق ہعلاطم یبط ےک نٹکیمروئآ ںیم COVId-19 ۔وہ ایگ ایک ہن رایت حرط
 ںویرامیب روا نئازیڈ ،نئازیڈ ےک ںویرامیب فلتخم ںیم ںوشئامزآ نا روا ٹیس عونتم ےک کلامم روا زکارم ۔ےہ اتکساج اید
 ںیم ےراب ےک تیلہا یک نٹکیمروئآ ہک ےہ یراومہ لکلاب ہی ۔ےہ لئاق روا درفنم یجازم لقتسم ےئوہ ےتھکید وک لحارم ےک
 یک جئاتن ےک لئارٹ ےس یراومہ سا ۔اھت ایک علطم وک سنئلاا یس یس یس لیا فیا روا کریم لؤاپ رسیفورپ ےلہپ ےس بس
 ۔ےہ یراج رپ روط ربتعم دوجواب ےک ےنوہ بایتسد ےک دادعت یئوہ یتھڑب ےس یزیت

 

 "؟ےہ ایگ ایک ںیہن )هزئاج ہبترم مہ(ویور رئیپ کت یھبا اک رت هدایز ےس ںیم ںوعلاطم هدوجوم ایک"

 ۔ےہ ایگ ایک ویور رئپ هزئاج اک 14 ےس ںیم جئاتن ےک لئارٹ لورٹنک 24 ھتاس 2 ےک زیرس زسیک 5 )1
 ،ںیم مولع ےس تہب ںیم بط قلاطا اک جئاتن هدش لصاح ےس هدوسم ےک لئارٹ یبط هدش عئاش رپ زرورس ٹنرپ یرپ )2

 ےیک لامعتسا ےنامیپ ےڑب ںیم جلاع یبط نارود ےک COVID-19 ۔ےہ اہر رایعم کیا نارود ےک ضارما یئابو صوصخلاب
 ےئاوس ،ےہ اہر بایتسد ےئل ےک ہیزجت ےک یٹنویمک یبط هزئاج ہبترم مہ ےلہپ اک هدوسم ےک جلاع دیدجرہ ےئگ
 یک ںوجلاعم هدرک رایتخا ٹنرپ یرپ ۔ایگ ایک لامعتسا انب ےیک عئاش توبث یبط ای ےیک ٹسوپ ریغب سج ےک نیوکولکیسکورڈئہ
 ہبترم مہ وک تایودا یھبس نا ۔نیسکیو روا امزلاپ ٹنسیلاونوک ،زیڈاب یٹنیا لنولوکونوم ،ڈئارٹسوکٹروک ،ریوسیڈمیر ںیم ںولاثم
 ۔ایگ ایک لامعتسا رپ ےنامیپ ےڑب یہ ےلہپ ےس ےنرک لصاح یبایماک ںیم لمع ےک هزئاج

 ےک هزئاج رپ ےنامیپ عیسو ہعیرذ ےک یٹنویمک یسنئاس ہک ےئل سا ےہ اھکونا دیزم ہلماعم اک نیسکیو هدنئامن ہک ںیرک ٹون )3
 یتاقباسم %50 فرص حرط سا ۔یئگ ید رک عورش یراک ہکیٹ یک ںویرہش ےلہپ ےس ےنارک بایتسد هدوسم ٹنرپ یرپ ےئل
 کیا ےک ضرم یئابو انید رارق رتمک وک تیمہا یک جئاتن یتاعلاطم ےک نٹکیمروئآ رپ داینب یک ےئوہ عئاش ںیم ےدیرج یتازئاج
 وج اگوہ انرک زادنارظن وک تیمہا یئاہتنا ںونود رک ھجوب ناج وج اگوہ انرک مئاق رایعم یتخانش این کیا کناچا رپ ماقم کزان
 ںیم هزئاج یتاقباسم ۔ےہ اتھجمس یھب وک ہجو یک قیلخت یک نا ھتاس ےک سٹنرپ یرپ ںیم ؤلایھپ ےس یزیت ےک تامولعم یبط
 ۔ںیہ ےہر رم گول ںورازہ ہنازور ۔ںیہ ںیہن ےنیہم ےنتا ساپ ےرامہ ۔ںیہ ےتگل ںونیہم

 

 ےرامہ ںاہی ہک ےہ اتکسوہ روا ںیہ ےئگےیک ںیم کلامم ینوریب لئارٹ مامت ہک ےہ ںیہن ثعاب اک یناشیرپ کیا ہی ایک"
 "؟ےرک ہن ماک رپ ںوضیرم

 دیزم فلاخ ےک تیناسنا انیقی ںیم لایخ ےرامہ وج ںیہ ےترک یساکع یک دح زیگنا تریح یک یتسرپ لسن تاشدخ ےک حرط سا
 هدوسم یرامہ ےئل ےک ےنرک عورش سٹکیرپ لاحلا یف تاشدخ ہی ہک ےتکسرک ںیہن راکنا ےس سا مہ ۔یگ ےنب ثعاب اک تاناصقن
 یک ماظن رئیک ھتلیہ لاتپسا ےڑب ںیم ٹسیوڈم ہک ےہ اوہ مولعم ںیمہ ںیم لاح ۔ےہ ٹواکر مہا ےئل ےک توبث ےئگ ےیک بترم ںیم

COVID-19 یک نٹکیمروئآ روا اھت ایل ںیم ربمون هزئاج اک اٹیڈ لئارٹ هدوجوم ےک نٹکیمروئآ ںیم یہ لاح ےن یٹیمک یتاجلاعم 
 نوریب ہعلاطم ےس تہب " ہک یئاتب ہی ہجو کیا ےئوہ ےترک رکذ اک تاہوجو یئک ےئل ےک سا ،اھت ایل ہلصیف اک ےنرک ہن شرافس
 ریغ فرص اود لرئاو یٹنیا ہک نیقی ہی ۔"وہ ہن رثوم مومعلاب رپ ںوضیرم ےرامہ ہی ہک ےہ نکمم روا ےئگ ےید ماجنا ںیم کلم
 ای ےنرک هرصبت یئوک دیزم ںیم ےراب ےک سا روا ےہ زیخ ہکحضم یئاہتنا ںیہن ںیم ںویکیرما ےہ یترک ماک یہ ںیم ںویکلم
 ےہ لاثم تدش یئاہتنا یک ےنرک ادیپ تاہبش کوکش یئاہتنا ہی ہک ےہ ترورض یک ےنرک ٹون ہی نکیل ےہ ںیہن قحتسم یک تحاضو
 ۔ںیہ ےترک ںیہن نیقی رپ تیلہا یک نٹکیمروئآ وج ےہ اتکساج ایک ہعیرذ ےک ناگدننک مہارف نا فرص راہظا اک سج
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 "؟ےئاجوہ لئارٹ لورٹنک بیترت ےب دیزم ہک ےئہاچ انرک ںیہن راظتنا کت تقو سا ںیمہ ایک"

 هرابود ۔ےھت لماش ضیرم هدایز ےس 2000 ںیم سا روا ںیہ بیترت ےب روا ہنکمم هردنپ ںیم جئاتن لئارٹ لورٹنک 12 ےس ںیم 24
 بیترت ےب اک سا اید انب رئیک یرایعم ںیم COVID-19 تار ںوتار وک ڈئارٹسوکیٹروک ثعاب ےک سج لئارٹ یروکیر ہک ںیرک ٹون
 ںیم RCT’s ۔اھت ایگ ایک لامعتسا اک نوسھتماسکیڈ ںیم نج اھت ایگ ایک لماش وک ںوضیرم 2,000 ںیم سج اھت ایگ ایک لئارٹ لورٹنک
 لک یھب دادعت یک ںوضیرم ںیم زلئارٹ لورٹنک یتادہاشم 9 ںآرب دیزم ۔ےہ یئگ چنہپ کت 2,000 با دادعت یک جلاع ےس نٹکیمروئآ

 ںوضیرم  7,000ابیرقت ےک نٹکیمرویئآ ںیم کلامم روا نئازیڈ روا زئاس فلتخم ساپ ےرامہ با حرط سا ۔ےہ یک ںوضیرم 4000
 یئادتبا روا رپ روط ےک یئوگ شیپ ،رپ ےنامیپ ےڑب ،دیلوت لباق ،ںاسکی ےس ےجیتن ےک مامت ابیرقت ،ںیہ زلئارٹ لورٹنک 24 لمتشم رپ
 نا ںیم توم روا یترھب ںیم لاتپسا ،نشیمسنارٹ ۔ےہ اتوہ هزادنا اک رامشودادعا ےک تیدافا ںیم یرامیب یک ےلحرم ےس رید روا
 و دادعا هدایز ےک زلئارٹ لکینیلک ۔یگوہ یقلاخا ریغ قیقحت یئوک دیزم یلاو ےنرک لامعتسا اک وبسیلپ ،رظن شیپ ےک ںویمک حضاو
 لکلاب کیا زلئارٹ لورٹنک قلعتم ےس هدہاشم هدرک نئازیڈ ےس حرط یھچا ،ےطساو ےک صخش یھب یسک ےلاو ترورض یک رامش
 ےئاج ایک داقعنا اک نا یھب دعب ےک ےنرک رایتخا ےس تیثیح یک ٹنجیا ٹنمٹیرٹ ہعیرذ ےک دارفا ےراس تہب روا ےہ لدابتم تسرد
 ۔اگ
 

 "توبث یفاکان" ےک لامعتسا ریغ ای لامعتسا ےک نٹکیمروئآ ںیم جلاع ےک COVID-19 ہک ےہ یوعد اک چیا یئآ نیا"

 ںیہ
 رپ روط حضاو ریغ ںیم سا یھت یئگ یک رایت وک 2020 ،27 تسگا ےلہپ ےس بس وج شرافس یلہپ یک چیا یئآ نیا
 ہی ۔اھت ایگ ایک هراشا فرط یک "لویل طوبضم" رپ داینب یک "ےئار یک نیرہام" فرص ینعی A-III فلاخ ےک لامعتسا
 وک 2020 ،8 ربمسد روا ےنوہ بایتسد وک 2020 ،13 ربمون ےلہپ ےس بس رپ رورس ٹنرپ یرپ وج هدوسم ارامہ شرافس
 ہجوت رپ حطس یماوقلاا نیب روا یموق رپ عوضوم سا ےن سج یہر رارقرب کت تداہش ٹینس ےک یروک رٹکاڈ هدرک شیپ
 طوطخ امنہر چیا یئآ نیا وک 2021 ،6 یرونج فیلات یلیصفت ےک داینب یک دہاوش هدوجوم یرامہ ںیمہ دعب ےک سا ۔یئارک لوزبم
 دعب ےک سا ۔یئگ ید توعد یک ےنرک شیپ ساپ ےک لہ ویرڈنیا رٹکاڈ ،وا چیاولبڈ ںیم کارتشا ےک ٹنٹلسنک رہام ساپ ےک لنیپ ےک
 روصت نشپآ کیا ںیم جلاع ےک COVID-19 وک نٹکیمروئآ با روا یک ڈیرگپا زیوجت ینپا ےن چیا یئآ نیا وک 2021 ،14 یرونج
 اک حرط یسا ۔یہر ںیہن رارقرب شرافس فلاخ ےک لامعتسا ےک نٹکیمروئآ ںیم جلاع ےک COVID-19 با روا ۔ےہ اتاج ایک
 ںیم COVID-19 رپ ےنامیپ ےڑب اک ںونود ںیم اکیرما ،ےہ اتوہ رپ امزلاپ ٹنسیلاونک روا زیڈاب یٹنیا لنولکونوم لاثم رادبناج ریغ
 وک تاب سا ےن ںوہنا ںاہج ،یھت یئگ یک 2021 ،12 یرورف ٹیڈپا یرخآ رپ شرافس ینپا اک چیا یئآ نیا ۔ےہ اتاج ایک لامعتسا
 ۔ںیہ "یفاکان توبث" یھب با" ںاہی ےئل ےک ےنرک شرافس ہک ےہ اھکر رارقرب
 ےئل ےکےنرک مہارف یئامنہر صوصخم دیزم ںیم دیئات یک لامعتسا ےک نٹکیمروئآ ںیم  COVID-19 یس یس یس لیا فیا ،مہات
 گنہآ مہ ھتاس ےک تدش ھتاس ےک اٹیڈ یتادہاشم روا ضارما یئابو ،لکینیلک فورعم هو ہکاتےہ اترک روغ رپ یگدیدنسپان یک لنیپ
 ایاپ ںیم طخ یباوج یس یس یس لیا فیا سا باوج یلیصفت ارامہ قلعتم ےس دیقنت یک لنیپ رپ داینب یک دہاوش هدوجوم ۔ےکسرک
 :ےہ اتکساج

19-COVID باوج اک سنئلاا یس یس یس لیا فیا رپ شرافس یک یٹیمک طوطخ امنہر چیا یئآ نیا رپ نٹکیمروئآ ںیم لامعتسا ےک 
 

 ایک ہن لامعتسا اک سپورگ لورٹنک ںیم سج ےئہاچ انوہ ںویک لئاق اک جئاتن نا ےک کجولویمیپیا ڈویویر رئیپ نن ںیمہ"
 "؟وہ ایگ

 نا هو ہکنویک ےہ اترک مہارف لویل نیرت طوبضم یک دہاوش یبط لوبق لباقرپ روط یموزل اٹیڈ کجولویمیڈیپیا هدرک شیپ  هدوسم ارامہ
 روا ںورہش ےس تہب ےک ایند وج ۔ےئہاچ اناج اھجمس وک "تابرجت یبط" ےک ایند یقیقح ،ےڑب ےس نج ںیہ لماش جئاتن هو ںیم
 نٹکیمروئآ رپ ےنامیپ ےڑب ںیم یدابآ یرہش ینپا ےن تحص ترازو یئاقلاع روا یماقم بج اوہ عقاو تقو سا ہتخاسےب ںیم ںوطخ
 رپ ےنامیپ ےڑب ےن ںوہنج ےھت ےقلاع روا رہش ہیاسمہ هو "پورگ لورٹنک" ںیم تابرجت یعبط نا ۔ایل ہلصیف اک ےنرک میسقت یک
 روا دادعت یکنا ،ںیم ےلباقم ےک ںوگول نا ںیم ںوقلاع ےلاو لامعتسا ےک نٹکیمرویئآ ۔یھت یک ںیہن عورش میسقت یک نیٹکیمروئآ
 رد رہش ،رھپ راب کیا ۔ےہ یئوہ عقاو یمک رپ روط یضراع روا یڑب یہ دعب ےک ےنوہ عورش میسقت یک نیٹکیمرویئآ ںیم تاوما
 یئابو COVID-19 بایتسد رپ روط ماع اٹیڈ مامت ۔ںیہ لوصح لباقان ںیم رادقم رت عیسو کت کلم رد کلم روا ہطخ رد ہطخ ،رہش
 ےہ اترک زوکرم ہجوت رپ اٹیڈ ںیہنا فرص هدوسم هدرک رایت ہعیرذ ےک ٹیا یمیچ ۔ےھت ےئگ ےیک لصاح ےس سیب اٹیڈ ےک ضارما
 چرسیر لکیڈیم یڑب کیا با ےس فرط یک نیققحم روا ںوناد سنئاس با روا ،ےہ ایگ ایارک عمج ےئل ےک تعاشا لاحلا یف وج
 دادعت یڑب یک نیققحم یک ںوناد سنئاس نا ۔ےہ ایگ ایل هزئاج ہعیرذ ےک نیققحم روا ںوناد سنئاس رپ تیادہ یک نیڈ ںیم یٹسروینوی
 ۔ںیہ ےئوہ لماش رپ روط ےک فنصم نواعم ںیم هدوسم مہا یخیرات سا
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 ہی ایک روا ےہ اتاج ایک روصت یواسم ےک ےخسن یناسنا رپ روط ےک یزاس اود تاعونصم نٹکیمروئآ یرنٹیو ایک"
 "؟ےہ ظوفحم ےس ظاحل ےک لامعتسا تاعونصم
 قرف ںیم رادقم یک یگدولآ دوجوم ردنا ےک کیا رہ مہات ،ےہ یواسم ےس ظاحل ےک یزاس اود ںیم ںوخسن ںونود نٹکیمروئآ ،ںاہ
 یتظافح ساپ سآ ےک لامعتسا ےک نا مہ ۔ےہ یتوہ مک تہب حطس یک یگدولآ حرط سا روا ںیہ ےتوہ مظنم یئاہتنا ںوخسن یناسنا ۔ےہ
 اک یگدولآ یلیرہز ہتسباو یھب یسک ںیمہ مہات ،ںیہ ےتکسرک ںیہن شرافس یک ںوخسن یرنٹیو ےئوہ ےتھکید وک یمک یک رامش و دادعا
 ۔ےہ ںیہن ملع
 

 "؟ےہ نکمم انرک لصاح لبیل فآ کیا ےئل ےک نٹکیمروئآ ہک ےہ نکمم ہی ایک"
 بج ےہ اتکساج ایک لامعتسا ےئل ےک لامعتسا )"لبیل فآ"( هدش روظنم ریغوک نٹکیمروئآ ےسیج ،تایشنم هدش روظنم ےا یڈ فیا
 ےتھجمسرتہب ںیم دافم ےک ضیرم سج ےا یڈ فیا ۔ےہ بسانم ےس ظاحل یبط ےئل ےک ںوضیرم ےک نا ہی ہک ےہ اتگل وک رٹکاڈ
 ۔ےہ اترک مہارف یدازآ یک ےنرک جلاع رک ھکل تایودا وک نیجلاعم هو ںیہ

 ےک لامعتسا لبیل فآ کیا ہخسن لااو ناج ایک زیوجت 1 ےس ںیم 5 ںیم اکیرما روا ےہ ماع لمع اک "لبیل فآ"یزاس ہخسن یک تایودا
 لاحتروص یبط ای یرامیب صوصخم ہک ےہ یتوہ ہی ہجو یک ےنرک زیوجت ہخسن لبیل فآ ےس ترثک ینتا ۔ےہ اتاج ایک زیوجت ےئل
 ںیہ ےتوہ ےکچرک لامعتسا اک جلاع هدش روظنم مامت ضیرم ،زین ۔ےہ یتوہ ںیہن بایتسد اود هدش روظنم کیا ےئل ےک جلاع ےک
 ۔ےہ اتآ ںیہن رظن هدئاف یئوک ےس سا نکیل

 لومشب ، مزناکیم ددعتم وج سٹنجیا ای تایودا یتاقیقحت ناگدننک مہارف" ،ہک ےہ اتہک لنیپ ٹنیمٹیرٹ COVID-19 چیا یئآ نیا �
 ےک اود ای لامعتسا ٹینشیپمک ،نشیک یلپیا )یڈ نیا یئآ یا( گرڈ وین یتاقیقحت یماگنہ ،)زیاوی یا( تیزاجم یک لامعتسا
 ای هدشروظنم ےئل ےک تاملاع رگید ہعیرذ ےک لامعتسا لبیل فآ ای/روا ،مارگورپ یئاسر هدش عیسوت ھتاس ےک ںوراکتعنص
 "۔ ںیہ ےتکسرک زیوجت روا لامعتسا وک سا ںیہ ہتفای سنسئلا

 اود ہتفای سنسئلا ریغ ای ،هدش روظنم ریغ ،ءازفا دیما ےئل ےک جلاع ےک COVID-19 ہک ےہ اترک شرافس یھب یک تاب سا لنیپ �
 یرسود وج ںیہ لماش یھب تایودا هو ںیم سا ۔اگ ےئاج ایک ںیم لئارٹ یبط ڈلورٹنک ،هدرک رایت ےس حرط یھچا ہعلاطم اک
 ڈلورٹنک ڈویور رئیپ ،هدش عئاش ددعتم ںیم ایند یروپ ہک ےہ مہا تہب انرک ٹون ہی ۔ںیہ ہتفای سنسئلا ای هدش روظنم ےئ ےک تاملاع
 ۔ںیہ ےترک هراشا فرط یک تیلہا یک نٹکیمروئآ ںیم جلاع روا ماھت کور یک COVID-19 وج ںیہ لئارٹ یبط

 درفنم "ہک ےہ رایتخا ہی ہکلب ؛ںیہ ںیہن ہمانراتخم تاشرافس یک جلاع طوطخ امنہر ےک نا ہک ےہ ایک ررقم یھب ہی ےن لنیپ �
 "۔اگ ےئاج ایک ہعیرذ ےک هدننک مہارف ےک نا روا ضیرم ہلصیف یمتح اک سا ےہ انرک ںیہن ایک ای ےہ انرک ایک ےئل ےک ضیرم

 تلاآ روا تایتایح ملع ،تایودا بایتسد رپ روط ینوناق رٹکاڈ وج ںیہ هو تادافم نیرتہب ےک ترورض یک ضیرم روا ہقیرط یبط اھچا
 ےنپا روا ےنہر ربخاب رپ روط نیرتہب ںیم دوخ ںیہنا کت بج ۔ںیہ ےترک قباطم ےک ہلصیف روا تامولعم نیرتہب ینپا لامعتسا اک
 ہی ۔ںیہ ےتکسرک زیوجت ہخسن قباطم ےک ءاشنم ینپا رٹکاڈ کت تقو سا ںیہ ےترک رپ داینب یک توبث یبط نیرتہب داینب یک ہلصیف
 بختنم وک سا هو رگا ںیہ ےتکس رک بختنم رایعم کیا انپا ےئل ےک ںوخسن لبیل فآ ےرادا درفنم ہک ،مہات ،ےئہاچ اناج ایک ٹون
 ۔ںیہ ےترک

 ۔ںیرک کلک ںاہی ،ےئل ےک ےنھڑپ دیزم ںیم ےراب ےک ںوخسن لبیل فآ

 

 ےنید اود رپ ہخسن تسرد ےئلےک نٹکیمروئآ هدرک ریرحت ہعیرذ ےک هدننک مہارف رئیک ھتلیہ ہتفای سنسئلا زاس اود ایک"
 "؟ےہ اتکس رک راکنا ےس

 ہی هو روا ،ےہ قح اک ےنرک راکنا ےس ےنید اود رپ ہخسن وک زاس اود ںیم ںوتسایر ھچک یک اکیرما ہک ےہ چس یھب ہی ہکنلااح ۔ںیہن
 دنچ ےس سا ہک وہ ہشدخ ہی روا ،ںیرک سوسحم هرطخ اک ےنچنہپ ناصقن رپ روط ہنکمم وک ضیرم هو رگا ںیہ ےتکس رک تقو یسا
 :ےہ لیذ ہجردنم وج ںیہ ےتکسوہ ادیپ تلااح ےئن
 

 ہلاوح اک تشزگرس یزیواتسد یک لمع در کجرلا نارود ےک جلاع یگشیپ ےس نٹکیمروئآ وک زاس اود ینعی -یجرلا فورعم )1
 ۔ےھت فقاو هو ےس سج ےہ ایک ںیہن هراشا ےن هدننک مہارف فرط یک سج یگوہ ترورض یک ےنید

 



 

 

 FLCCC داحتا، I-ےئارب لوکوٹورپ ٹنمٹیرٹ ٹنشیپ ٹؤآ یئادتبا روا سسکیلیفورپ + کسام COVID-19 روا COVID-19 ےیل ےک MATH + 

 ۔ںیھکید وک ٹئاس بیو ےرامہ مرک ےئاربےیل ےک تامولعم روا تاج ہلاوح ،تامولعم نیرت هزات ںیم ےراب ےک لوکوٹورپ ٹنمٹیرٹ لٹپساہ
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 یسک وک ٹسسامراف ،ںیم تروص سا ۔لماعت یفنم فورعم ھتاس ےک تایودا یرسود یہر اج یک لامعتسا ہعیرذ ےک ضیرم )2
 نٹکیمروئآ ہکنوچ ۔یگوہ ترورض یک ےنید ہلاوح اک تملاع فلاخم لکلاب ےئل ےک ےنرک لامعتسا ھتاس ھتاس ےک یئاود روا
 ےک لویل ای یریذپ تقباطم یک کاروخ فرص( ںیہ ںیہن تاملاع فلاخم لمکم یئوک ھتاس ےک اود یسک یئگ ید ھتاس ےک
 ۔ےہ طلغ ہجو ہی اذہل )ےہ ترورض یک ینارگن

 روظنم ےا یڈ فیاروا کاروخ انگ 10 یک نٹکیمروئآ ہک ےہ ایگ اید -ےہ کروخ هدرک شرافس کاروخ هدرک زیوجت لااب جرد )3
 ،ےہ ںیہن ےس تارثا یفنم هدوزفا یسک قلعت اک ہعلاطم ےئگ ےیک ےئوہ ےترک لامعتسا اک 0.2mg/kg کاروخ هدش
 رک زیوجت تایودا هدایز ےس کاروخ یک لومعم ےئل ےک ںوضیرم رٹکاڈ ںآرب دیزم ۔ےہ ںیہن تسرد تلع ہی اذہل
 ےک نٹکیم روئآ ںیم COVID-19 ہک ےہ ہی تاب یرخآ ۔ےہ تسرد لکلاب رپ روط ینوناق ہقیرط ہی روا ےہ اتکس
 ےک حرط یسک ںیم سا نکیل ےہ ایگ ایک لامعتسا اک کاروخ ہیموی ددعتم کت 0.3mg/kg ،جلاع یتاعلاطم ےس تہب
 ۔ےہ ںیہن علاطا یک تارثا یفنم

 

 ںیہن شرافس یک سا" ہک ےئوہ ےتہک ہی ےرک راکنا ےس ےنید اود قباطم ےک ہخسن ےک نٹکیمروئآ زاس اود رگا ںیرک ٹون
 :ےئہاچ انوہ هاگآ ےس ںوزیچ لیذ جرد ںیہنا وت "ےہ یئگ یک ںیہن روظنم ےئل ےک COVID-19 ہی  ای ےہ یئگ یک
 

 زیوجت اود یسیا یئوک وک هدننک مہارف یسک ےئل سا روا ےہ ںیہن ہمان راتخم یئوک طوطخ امنہر قلعتم ےس جلاع چیا یئآ نیا �
 ےئارب نئلاڈئاگ چیا یئآ نیا ہک اسیج ۔وہ یک ہن شرافس ےن لنیپ طوطخ امنہر چیا یئآ نیا ےسج ےہ اتکس کور ںیہن ےس ےنرک

19-COVID ےہ ایگ ایاتب ںیم ظفل شیپ ےک: :http://bit.ly/3cu2p33 

 کیا ۔ےئہاچ انھجمس ںیہن ہمانراتخم وک حلاص یک جلاع ںیم طوطخ امنہر سا ہک ےہ مہا یہ تہب انید روز رپ تاب سا" -
 "۔اگ ےرک هدننک مہارف اک نا روا ضیرم دوخ تاذب ہلصیف یمتح اک سا ےہ انرک ںیہن ای ےہ انرک ایکےئل ےک ضیرم درفنم

 تسرد یھب رپ روط ینوناق یزاس ہخسن "لبیل فآ" یک سا وہ یلم یروظنم ےئل ےک تملاع رگید یک ےا یڈ فیا وک اود سج �
 لبیل فآ ےک حرط سا کیا ےس ںیم ںوخسن چناپ هدرک ریرحت جآ ہک ےہ ایگ ایاگل هزادنا ہی ،ںآرب دیزم۔ےہ تاب ماع ہی روا ےہ
 ۔ےہ یتوہ ےئل ےک لامعتسا

 

 اترک راکنا ےس ےنید اود قباطم ےک ہخسن ریغب ےک تملاع هدش میلست ےئل ےک راکنا لااب جرد زاس اود رگا ،حرط سا
 قح ینوناق اک لامعتسا ےک اود وک زاس اود ہک ےہ ایگ اید ۔ےہ اتکساج ایک روصت "نسڈیم گنسٹکیرپ" وک سا وت ےہ
 ںآرب دیزم ۔ےہ یتکسوہ بسانم تیاکش ساپ ےک ڈروب گنسنسئلا یبط یتسایر ںیم سیک ےک حرط سا ،ےہ ںیہن لصاح
 هو روا ،ےہ اترک راکنا ےس ےنید اود قباطم ےک ہخسن وج زاس اود هو ،جراچنا ٹسسامراف ،کلام روٹسا/رڈلوہ ٹمرپ
 درف رہ تیاکش یک لمع زرط ہنارو ہشیپ ریغ ۔ےہ ایگ اید سنسئلا ہعیرذ ےک یسیمراف فآ ڈروب سٹیٹسا ںیہنج رلیس لوہ
 ۔ےہ یتکساج یک جرد ںیم یسیمراف فآ ڈروب بسانم فلاخ ےک
 pharmacy/-of-https://nabp.pharmacy/about/boards :یسیمراف فآ ڈروب ٹیٹسا

 board/-medical-state-a-https://www.fsmb.org/contact  :سڈروب گنسنسئلا لکیڈیم ٹیٹسا


